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200 positive sentences using “How long have you …” 

 

1. How long have you been working here? 

तुम यह ाँ कब से क म कर रहे हो? 

2. How long have you been studying English? 

तुम कब से अंगे्रज़ी पढ़ रहे हो? 

3. How long have you lived in this city? 

तुम इस शहर में कब से रह रहे हो? 

4. How long have you known your best friend? 

तुम अपने सबसे अचे्छ दोस्त को कब से ज नते हो? 

5. How long have you been learning music? 

तुम कब से संग़ीत स़ीख रहे हो? 

6. How long have you been practicing yoga? 

तुम कब से योग क  अभ्य स कर रहे हो? 

7. How long have you been preparing for the exam? 

तुम पऱीक्ष  क़ी तैय ऱी कब से कर रहे हो? 

8. How long have you been working on this project? 

तुम इस प्रोजेक्ट पर कब से क म कर रहे हो? 

9. How long have you been waiting for this opportunity? 

तुम इस अवसर क  कब से इंतज र कर रहे हो? 

10. How long have you been saving money? 

तुम कब से पैसे बच  रहे हो? 

11. How long have you been reading this book? 

तुम इस ककत ब को कब से पढ़ रहे हो? 

12. How long have you been teaching students? 

तुम कब से छ त्ो ंको पढ़  रहे हो? 
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13. How long have you been helping others? 

तुम कब से दूसरो ंक़ी मदद कर रहे हो? 

14. How long have you been following this routine? 

तुम इस कदनचय ा क  कब से प लन कर रहे हो? 

15. How long have you been using this phone? 

तुम इस फोन क  कब से उपयोग कर रहे हो? 

16. How long have you been working out regularly? 

तुम कनयकमत रूप से व्य य म कब से कर रहे हो? 

17. How long have you been learning driving? 

तुम ड्र  इकवंग कब से स़ीख रहे हो? 

18. How long have you been cooking your own food? 

तुम अपन  ख न  कब से बन  रहे हो? 

19. How long have you been speaking the truth? 

तुम कब से सच बोल रहे हो? 

20. How long have you been improving yourself? 

तुम कब से खुद को बेहतर बन  रहे हो? 

21. How long have you been staying positive? 

तुम कब से सक र त्मक बने हुए हो? 

22. How long have you been following your dreams? 

तुम कब से अपने सपनो ंक  प़ीछ  कर रहे हो? 

23. How long have you been doing this job? 

तुम यह नौकऱी कब से कर रहे हो? 

24. How long have you been attending this class? 

तुम इस कक्ष  में कब से आ रहे हो? 

25. How long have you been respecting your elders? 

तुम कब से अपने बडो ंक  सम्म न कर रहे हो? 
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26. How long have you been supporting your family? 

तुम कब से अपने पररव र क  सह र  बन रहे हो? 

27. How long have you been working honestly? 

तुम कब से ईम नद ऱी से क म कर रहे हो? 

28. How long have you been believing in yourself? 

तुम कब से खुद पर कवश्व स कर रहे हो? 

29. How long have you been improving your skills? 

तुम कब से अपऩी क्षमत एाँ  सुध र रहे हो? 

30. How long have you been following discipline? 

तुम कब से अनुश सन क  प लन कर रहे हो? 

31. How long have you been enjoying your work? 

तुम कब से अपने क म क  आनंद ले रहे हो? 

32. How long have you been living a healthy life? 

तुम कब से स्वस्थ ज़ीवन ज़ी रहे हो? 

33. How long have you been helping your parents? 

तुम कब से अपने म त -कपत  क़ी मदद कर रहे हो? 

34. How long have you been studying regularly? 

तुम कब से कनयकमत पढ़ ई कर रहे हो? 

35. How long have you been learning new things? 

तुम कब से नई च़ीजें स़ीख रहे हो? 

36. How long have you been doing meditation? 

तुम कब से ध्य न कर रहे हो? 

37. How long have you been trusting your abilities? 

तुम कब से अपऩी क्षमत ओ ंपर भरोस  कर रहे हो? 

38. How long have you been managing your time well? 

तुम कब से अपन  समय अचे्छ से संभ ल रहे हो? 
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39. How long have you been working hard for success? 

तुम कब से सफलत  के कलए मेहनत कर रहे हो? 

40. How long have you been staying focused? 

तुम कब से ध्य न कें कित रख रहे हो? 

41. How long have you been following good habits? 

तुम कब से अच्छ़ी आदतें अपन  रहे हो? 

42. How long have you been respecting everyone? 

तुम कब से सबक  सम्म न कर रहे हो? 

43. How long have you been feeling confident? 

तुम कब से आत्मकवश्व स महसूस कर रहे हो? 

44. How long have you been doing social work? 

तुम कब से सम ज सेव  कर रहे हो? 

45. How long have you been staying calm? 

तुम कब से श ंत बने हुए हो? 

46. How long have you been learning from mistakes? 

तुम कब से गलकतयो ंसे स़ीख रहे हो? 

47. How long have you been planning your future? 

तुम कब से अपने भकवष्य क़ी योजन  बन  रहे हो? 

48. How long have you been practicing speaking English? 

तुम कब से अंगे्रज़ी बोलने क  अभ्य स कर रहे हो? 

49. How long have you been living independently? 

तुम कब से स्वतंत् रूप से रह रहे हो? 

50. How long have you been working with dedication? 

तुम कब से समपाण के स थ क म कर रहे हो? 

51. How long have you been working with confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स के स थ क म कर रहे हो? 
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52. How long have you been learning from experience? 

तुम कब से अनुभव से स़ीख रहे हो? 

53. How long have you been following your goals? 

तुम कब से अपने लक्ष्ो ंक  प लन कर रहे हो? 

54. How long have you been staying motivated? 

तुम कब से पे्रररत बने हुए हो? 

55. How long have you been improving your communication skills? 

तुम कब से अपऩी संच र क्षमत  सुध र रहे हो? 

56. How long have you been doing your duty honestly? 

तुम कब से ईम नद ऱी से अपन  कताव्य कनभ  रहे हो? 

57. How long have you been practicing daily? 

तुम कब से रोज अभ्य स कर रहे हो? 

58. How long have you been trusting the process? 

तुम कब से प्रकिय  पर भरोस  कर रहे हो? 

59. How long have you been spreading positivity? 

तुम कब से सक र त्मकत  फैल  रहे हो? 

60. How long have you been making progress? 

तुम कब से प्रगकत कर रहे हो? 

61. How long have you been managing responsibilities well? 

तुम कब से कजमे्मद ररय ाँ अचे्छ से कनभ  रहे हो? 

62. How long have you been respecting your teachers? 

तुम कब से अपने कशक्षको ंक  सम्म न कर रहे हो? 

63. How long have you been improving your personality? 

तुम कब से अपने व्यक्तित्व में सुध र कर रहे हो? 

64. How long have you been staying disciplined? 

तुम कब से अनुश कसत बने हुए हो? 
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65. How long have you been helping your colleagues? 

तुम कब से अपने सहककमायो ंक़ी मदद कर रहे हो? 

66. How long have you been learning from books? 

तुम कब से ककत बो ंसे स़ीख रहे हो? 

67. How long have you been working towards excellence? 

तुम कब से उतृ्कष्टत  क़ी ओर क म कर रहे हो? 

68. How long have you been staying committed? 

तुम कब से प्रकतबद्ध बने हुए हो? 

69. How long have you been respecting time? 

तुम कब से समय क  सम्म न कर रहे हो? 

70. How long have you been balancing work and life? 

तुम कब से क म और ज़ीवन में संतुलन बन  रहे हो? 

71. How long have you been following good values? 

तुम कब से अचे्छ मूल्ो ंक  प लन कर रहे हो? 

72. How long have you been improving your lifestyle? 

तुम कब से अपऩी ज़ीवनशैल़ी सुध र रहे हो? 

73. How long have you been developing new skills? 

तुम कब से नई कौशल कवककसत कर रहे हो? 

74. How long have you been learning online? 

तुम कब से ऑनल इन स़ीख रहे हो? 

75. How long have you been helping society? 

तुम कब से सम ज क़ी मदद कर रहे हो? 

76. How long have you been maintaining discipline at work? 

तुम कब से क म में अनुश सन बन ए हुए हो? 

77. How long have you been believing in hard work? 

तुम कब से मेहनत में कवश्व स कर रहे हो? 
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78. How long have you been thinking positively? 

तुम कब से सक र त्मक सोच रहे हो? 

79. How long have you been working peacefully? 

तुम कब से श ंकत से क म कर रहे हो? 

80. How long have you been focusing on improvement? 

तुम कब से सुध र पर ध्य न दे रहे हो? 

81. How long have you been preparing yourself for success? 

तुम कब से सफलत  के कलए खुद को तैय र कर रहे हो? 

82. How long have you been learning from seniors? 

तुम कब से वररष्ो ंसे स़ीख रहे हो? 

83. How long have you been working sincerely? 

तुम कब से ईम नद ऱी से क म कर रहे हो? 

84. How long have you been following your schedule? 

तुम कब से अपऩी समय-स रण़ी क  प लन कर रहे हो? 

85. How long have you been developing confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स कवककसत कर रहे हो? 

86. How long have you been gaining knowledge? 

तुम कब से ज्ञ न प्र प्त कर रहे हो? 

87. How long have you been practicing self-control? 

तुम कब से आत्मसंयम क  अभ्य स कर रहे हो? 

88. How long have you been staying responsible? 

तुम कब से कजमे्मद र बने हुए हो? 

89. How long have you been supporting your team? 

तुम कब से अपऩी ट़ीम क  समथान कर रहे हो? 

90. How long have you been improving day by day? 

तुम कब से कदन-ब-कदन बेहतर हो रहे हो? 
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91. How long have you been learning leadership skills? 

तुम कब से नेतृत्व कौशल स़ीख रहे हो? 

92. How long have you been working with patience? 

तुम कब से धैया के स थ क म कर रहे हो? 

93. How long have you been practicing honesty? 

तुम कब से ईम नद ऱी क  अभ्य स कर रहे हो? 

94. How long have you been controlling your anger? 

तुम कब से अपने गुसे्स पर क बू रख रहे हो? 

95. How long have you been respecting rules? 

तुम कब से कनयमो ंक  सम्म न कर रहे हो? 

96. How long have you been contributing positively? 

तुम कब से सक र त्मक योगद न दे रहे हो? 

97. How long have you been staying determined? 

तुम कब से दृढ़ कनश्चय़ी बने हुए हो? 

98. How long have you been learning continuously? 

तुम कब से लग त र स़ीख रहे हो? 

99. How long have you been working for personal growth? 

तुम कब से व्यक्तिगत कवक स के कलए क म कर रहे हो? 

100. How long have you been improving your mindset? 

तुम कब से अपऩी सोच सुध र रहे हो? 

101. How long have you been practicing gratitude? 

तुम कब से कृतज्ञत  क  अभ्य स कर रहे हो? 

102. How long have you been encouraging others? 

तुम कब से दूसरो ंको प्रोत्स कहत कर रहे हो? 

103. How long have you been staying optimistic? 

तुम कब से आश व द़ी बने हुए हो? 
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104. How long have you been learning professional skills? 

तुम कब से पेशेवर कौशल स़ीख रहे हो? 

105. How long have you been taking responsibility seriously? 

तुम कब से कजमे्मद ऱी को गंभ़ीरत  से ले रहे हो? 

106. How long have you been working with passion? 

तुम कब से जुनून के स थ क म कर रहे हो? 

107. How long have you been improving your habits? 

तुम कब से अपऩी आदतें सुध र रहे हो? 

108. How long have you been staying consistent? 

तुम कब से कनरंतर बने हुए हो? 

109. How long have you been practicing self-discipline? 

तुम कब से आत्मअनुश सन क  अभ्य स कर रहे हो? 

110. How long have you been building confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स बन  रहे हो? 

111. How long have you been helping people selflessly? 

तुम कब से कनस्व था लोगो ंक़ी मदद कर रहे हो? 

112. How long have you been learning problem-solving skills? 

तुम कब से समस्य -सम ध न कौशल स़ीख रहे हो? 

113. How long have you been working towards your dreams? 

तुम कब से अपने सपनो ंक़ी ओर क म कर रहे हो? 

114. How long have you been managing stress well? 

तुम कब से तन व को अचे्छ से संभ ल रहे हो? 

115. How long have you been learning from challenges? 

तुम कब से चुनौकतयो ंसे स़ीख रहे हो? 

116. How long have you been staying productive? 

तुम कब से उत्प दक बने हुए हो? 
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117. How long have you been improving your focus? 

तुम कब से अपन  ध्य न सुध र रहे हो? 

118. How long have you been following a healthy routine? 

तुम कब से स्वस्थ कदनचय ा क  प लन कर रहे हो? 

119. How long have you been working with dedication daily? 

तुम कब से रोज समपाण के स थ क म कर रहे हो? 

120. How long have you been staying organized? 

तुम कब से व्यवक्तस्थत बने हुए हो? 

121. How long have you been developing self-confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स कवककसत कर रहे हो? 

122. How long have you been learning time management? 

तुम कब से समय प्रबंधन स़ीख रहे हो? 

123. How long have you been respecting discipline? 

तुम कब से अनुश सन क  सम्म न कर रहे हो? 

124. How long have you been focusing on self-growth? 

तुम कब से आत्म-कवक स पर ध्य न दे रहे हो? 

125. How long have you been improving your performance? 

तुम कब से अपने प्रदशान में सुध र कर रहे हो? 

126. How long have you been believing in improvement? 

तुम कब से सुध र में कवश्व स कर रहे हो? 

127. How long have you been practicing consistency? 

तुम कब से कनरंतरत  क  अभ्य स कर रहे हो? 

128. How long have you been developing leadership qualities? 

तुम कब से नेतृत्व गुण कवककसत कर रहे हो? 

129. How long have you been maintaining a positive attitude? 

तुम कब से सक र त्मक दृकष्टकोण बन ए हुए हो? 
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130. How long have you been working towards excellence daily? 

तुम कब से रोज उतृ्कष्टत  क़ी ओर क म कर रहे हो? 

131. How long have you been improving your communication daily? 

तुम कब से रोज अपने संच र में सुध र कर रहे हो? 

132. How long have you been learning with dedication? 

तुम कब से समपाण के स थ स़ीख रहे हो? 

133. How long have you been practicing patience regularly? 

तुम कब से कनयकमत रूप से धैया क  अभ्य स कर रहे हो? 

134. How long have you been developing a growth mindset? 

तुम कब से कवक सश़ील सोच कवककसत कर रहे हो? 

135. How long have you been working honestly every day? 

तुम कब से हर कदन ईम नद ऱी से क म कर रहे हो? 

136. How long have you been following your responsibilities? 

तुम कब से अपऩी कजमे्मद ररयो ंक  प लन कर रहे हो? 

137. How long have you been improving yourself daily? 

तुम कब से रोज खुद को बेहतर बन  रहे हो? 

138. How long have you been learning from life? 

तुम कब से ज़ीवन से स़ीख रहे हो? 

139. How long have you been staying focused on goals? 

तुम कब से लक्ष्ो ंपर कें कित बने हुए हो? 

140. How long have you been practicing positive thinking? 

तुम कब से सक र त्मक सोच क  अभ्य स कर रहे हो? 

141. How long have you been building good habits? 

तुम कब से अच्छ़ी आदतें बन  रहे हो? 

142. How long have you been staying committed to success? 

तुम कब से सफलत  के कलए प्रकतबद्ध बने हुए हो? 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 

143. How long have you been managing work efficiently? 

तुम कब से क म को कुशलत  से संभ ल रहे हो? 

144. How long have you been learning continuously every day? 

तुम कब से हर कदन लग त र स़ीख रहे हो? 

145. How long have you been improving your confidence level? 

तुम कब से अपने आत्मकवश्व स स्तर में सुध र कर रहे हो? 

146. How long have you been practicing self-improvement? 

तुम कब से आत्म-सुध र क  अभ्य स कर रहे हो? 

147. How long have you been working for long-term goals? 

तुम कब से द़ीर्ाक कलक लक्ष्ो ंके कलए क म कर रहे हो? 

148. How long have you been following a positive lifestyle? 

तुम कब से सक र त्मक ज़ीवनशैल़ी अपन  रहे हो? 

149. How long have you been learning valuable lessons? 

तुम कब से मूल्व न स़ीख ले रहे हो? 

150. How long have you been staying dedicated to growth? 

तुम कब से कवक स के प्रकत समकपात बने हुए हो? 

151. How long have you been developing good character? 

तुम कब से अच्छ  चररत् कवककसत कर रहे हो? 

152. How long have you been focusing on improvement daily? 

तुम कब से रोज सुध र पर ध्य न दे रहे हो? 

153. How long have you been believing in your abilities? 

तुम कब से अपऩी क्षमत ओ ंपर कवश्व स कर रहे हो? 

154. How long have you been working with responsibility? 

तुम कब से कजमे्मद ऱी के स थ क म कर रहे हो? 

155. How long have you been staying consistent in efforts? 

तुम कब से अपने प्रय सो ंमें कनरंतर बने हुए हो? 
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156. How long have you been practicing discipline daily? 

तुम कब से रोज अनुश सन क  अभ्य स कर रहे हो? 

157. How long have you been learning professional behavior? 

तुम कब से पेशेवर व्यवह र स़ीख रहे हो? 

158. How long have you been managing tasks effectively? 

तुम कब से क यों को प्रभ व़ी ढंग से संभ ल रहे हो? 

159. How long have you been improving work quality? 

तुम कब से क म क़ी गुणवत्त  सुध र रहे हो? 

160. How long have you been staying motivated every day? 

तुम कब से हर कदन पे्रररत बने हुए हो? 

161. How long have you been working towards self-development? 

तुम कब से आत्म-कवक स क़ी कदश  में क म कर रहे हो? 

162. How long have you been learning from feedback? 

तुम कब से प्रकतकिय  से स़ीख रहे हो? 

163. How long have you been staying positive in challenges? 

तुम कब से चुनौकतयो ंमें सक र त्मक बने हुए हो? 

164. How long have you been improving your efficiency? 

तुम कब से अपऩी दक्षत  बढ़  रहे हो? 

165. How long have you been practicing leadership daily? 

तुम कब से रोज नेतृत्व क  अभ्य स कर रहे हो? 

166. How long have you been following ethical values? 

तुम कब से नैकतक मूल्ो ंक  प लन कर रहे हो? 

167. How long have you been working with integrity? 

तुम कब से सत्यकनष्  के स थ क म कर रहे हो? 

168. How long have you been improving decision-making skills? 

तुम कब से कनणाय लेने क़ी क्षमत  सुध र रहे हो? 
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169. How long have you been staying focused on progress? 

तुम कब से प्रगकत पर कें कित बने हुए हो? 

170. How long have you been believing in continuous learning? 

तुम कब से कनरंतर स़ीखने में कवश्व स कर रहे हो? 

171. How long have you been practicing self-discipline daily? 

तुम कब से रोज आत्मअनुश सन क  अभ्य स कर रहे हो? 

172. How long have you been working for self-improvement? 

तुम कब से आत्म-सुध र के कलए क म कर रहे हो? 

173. How long have you been developing professional skills? 

तुम कब से पेशेवर कौशल कवककसत कर रहे हो? 

174. How long have you been maintaining a positive mindset? 

तुम कब से सक र त्मक म नकसकत  बन ए हुए हो? 

175. How long have you been learning from success and failure? 

तुम कब से सफलत  और असफलत  से स़ीख रहे हो? 

176. How long have you been staying committed to learning? 

तुम कब से स़ीखने के कलए प्रकतबद्ध बने हुए हो? 

177. How long have you been working with enthusiasm? 

तुम कब से उत्स ह के स थ क म कर रहे हो? 

178. How long have you been improving your daily routine? 

तुम कब से अपऩी दैकनक कदनचय ा सुध र रहे हो? 

179. How long have you been practicing consistency daily? 

तुम कब से रोज कनरंतरत  क  अभ्य स कर रहे हो? 

180. How long have you been focusing on long-term success? 

तुम कब से द़ीर्ाक कलक सफलत  पर ध्य न दे रहे हो? 

181. How long have you been believing in discipline and hard work? 

तुम कब से अनुश सन और मेहनत में कवश्व स कर रहे हो? 
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182. How long have you been working sincerely every day? 

तुम कब से हर कदन ईम नद ऱी से क म कर रहे हो? 

183. How long have you been learning to improve yourself? 

तुम कब से खुद को बेहतर बन ने के कलए स़ीख रहे हो? 

184. How long have you been staying committed to goals? 

तुम कब से लक्ष्ो ंके प्रकत प्रकतबद्ध बने हुए हो? 

185. How long have you been developing a strong mindset? 

तुम कब से मजबूत म नकसकत  कवककसत कर रहे हो? 

186. How long have you been working with full dedication? 

तुम कब से पूणा समपाण के स थ क म कर रहे हो? 

187. How long have you been practicing positive habits daily? 

तुम कब से रोज सक र त्मक आदतो ंक  अभ्य स कर रहे हो? 

188. How long have you been improving your overall personality? 

तुम कब से अपने संपूणा व्यक्तित्व में सुध र कर रहे हो? 

189. How long have you been focusing on personal excellence? 

तुम कब से व्यक्तिगत उतृ्कष्टत  पर ध्य न दे रहे हो? 

190. How long have you been staying motivated for growth? 

तुम कब से कवक स के कलए पे्रररत बने हुए हो? 

191. How long have you been learning with consistency? 

तुम कब से कनरंतरत  के स थ स़ीख रहे हो? 

192. How long have you been following a disciplined life? 

तुम कब से अनुश कसत ज़ीवन ज़ी रहे हो? 

193. How long have you been working towards a better future? 

तुम कब से बेहतर भकवष्य के कलए क म कर रहे हो? 

194. How long have you been developing confidence daily? 

तुम कब से रोज आत्मकवश्व स कवककसत कर रहे हो? 
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195. How long have you been staying focused on self-growth? 

तुम कब से आत्म-कवक स पर कें कित बने हुए हो? 

196. How long have you been believing in your journey? 

तुम कब से अपऩी य त्  पर कवश्व स कर रहे हो? 

197. How long have you been improving your skills consistently? 

तुम कब से कनरंतर अपऩी क्षमत एाँ  सुध र रहे हो? 

198. How long have you been working with a positive attitude? 

तुम कब से सक र त्मक दृकष्टकोण के स थ क म कर रहे हो? 

199. How long have you been learning to become better? 

तुम कब से बेहतर बनने के कलए स़ीख रहे हो? 

200. How long have you been moving forward with confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स के स थ आगे बढ़ रहे हो? 
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200 Negative Sentences with “How long have you …” 

1. How long have you not been working here? 

तुम यह ाँ कब से क म नह़ी ंकर रहे हो? 

2. How long have you not been studying English? 

तुम कब से अंगे्रज़ी नह़ी ंपढ़ रहे हो? 

3. How long have you not lived in this city? 

तुम कब से इस शहर में नह़ी ंरह रहे हो? 

4. How long have you not known him well? 

तुम उसे अच्छ़ी तरह कब से नह़ी ंज नते हो? 

5. How long have you not been learning anything new? 

तुम कब से कुछ नय  नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

6. How long have you not been practicing daily? 

तुम कब से रोज अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

7. How long have you not been working on this project? 

तुम कब से इस प्रोजेक्ट पर क म नह़ी ंकर रहे हो? 

8. How long have you not been preparing for the exam? 

तुम कब से पऱीक्ष  क़ी तैय ऱी नह़ी ंकर रहे हो? 

9. How long have you not been helping others? 

तुम कब से दूसरो ंक़ी मदद नह़ी ंकर रहे हो? 

10. How long have you not been following this routine? 

तुम कब से इस कदनचय ा क  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

11. How long have you not been reading books? 

तुम कब से ककत बें नह़ी ंपढ़ रहे हो? 

12. How long have you not been teaching students? 

तुम कब से छ त्ो ंको नह़ी ंपढ़  रहे हो? 
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13. How long have you not been saving money? 

तुम कब से पैसे नह़ी ंबच  रहे हो? 

14. How long have you not been working honestly? 

तुम कब से ईम नद ऱी से क म नह़ी ंकर रहे हो? 

15. How long have you not been trusting yourself? 

तुम कब से खुद पर भरोस  नह़ी ंकर रहे हो? 

16. How long have you not been improving your skills? 

तुम कब से अपऩी क्षमत एाँ  नह़ी ंसुध र रहे हो? 

17. How long have you not been staying focused? 

तुम कब से ध्य न कें कित नह़ी ंरह रहे हो? 

18. How long have you not been following discipline? 

तुम कब से अनुश सन क  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

19. How long have you not been exercising regularly? 

तुम कब से कनयकमत व्य य म नह़ी ंकर रहे हो? 

20. How long have you not been eating healthy food? 

तुम कब से स्वस्थ भोजन नह़ी ंकर रहे हो? 

21. How long have you not been speaking the truth? 

तुम कब से सच नह़ी ंबोल रहे हो? 

22. How long have you not been working hard? 

तुम कब से मेहनत नह़ी ंकर रहे हो? 

23. How long have you not been attending classes? 

तुम कब से कक्ष ओ ंमें नह़ी ंज  रहे हो? 

24. How long have you not been respecting elders? 

तुम कब से बडो ंक  सम्म न नह़ी ंकर रहे हो? 

25. How long have you not been supporting your family? 

तुम कब से अपने पररव र क  समथान नह़ी ंकर रहे हो? 
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26. How long have you not been believing in yourself? 

तुम कब से खुद पर कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

27. How long have you not been managing time well? 

तुम कब से समय को अचे्छ से नह़ी ंसंभ ल रहे हो? 

28. How long have you not been following your goals? 

तुम कब से अपने लक्ष्ो ंक  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

29. How long have you not been staying motivated? 

तुम कब से पे्रररत नह़ी ंरह रहे हो? 

30. How long have you not been working sincerely? 

तुम कब से ईम नद ऱी से क म नह़ी ंकर रहे हो? 

31. How long have you not been learning from mistakes? 

तुम कब से गलकतयो ंसे नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

32. How long have you not been helping your parents? 

तुम कब से अपने म त -कपत  क़ी मदद नह़ी ंकर रहे हो? 

33. How long have you not been following rules? 

तुम कब से कनयमो ंक  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

34. How long have you not been planning your future? 

तुम कब से अपने भकवष्य क़ी योजन  नह़ी ंबन  रहे हो? 

35. How long have you not been staying positive? 

तुम कब से सक र त्मक नह़ी ंबने हुए हो? 

36. How long have you not been working with dedication? 

तुम कब से समपाण के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 

37. How long have you not been improving daily? 

तुम कब से रोज सुध र नह़ी ंकर रहे हो? 

38. How long have you not been learning continuously? 

तुम कब से लग त र नह़ी ंस़ीख रहे हो? 
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39. How long have you not been respecting time? 

तुम कब से समय क  सम्म न नह़ी ंकर रहे हो? 

40. How long have you not been staying disciplined? 

तुम कब से अनुश कसत नह़ी ंबने हुए हो? 

41. How long have you not been gaining knowledge? 

तुम कब से ज्ञ न प्र प्त नह़ी ंकर रहे हो? 

42. How long have you not been working peacefully? 

तुम कब से श ंकत से क म नह़ी ंकर रहे हो? 

43. How long have you not been improving your habits? 

तुम कब से अपऩी आदतें नह़ी ंसुध र रहे हो? 

44. How long have you not been trusting the process? 

तुम कब से प्रकिय  पर भरोस  नह़ी ंकर रहे हो? 

45. How long have you not been spreading positivity? 

तुम कब से सक र त्मकत  नह़ी ंफैल  रहे हो? 

46. How long have you not been practicing patience? 

तुम कब से धैया क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

47. How long have you not been following good values? 

तुम कब से अचे्छ मूल्ो ंक  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

48. How long have you not been working towards success? 

तुम कब से सफलत  क़ी ओर क म नह़ी ंकर रहे हो? 

49. How long have you not been improving your confidence? 

तुम कब से अपन  आत्मकवश्व स नह़ी ंबढ़  रहे हो? 

50. How long have you not been learning new skills? 

तुम कब से नई क्षमत एाँ  नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

51. How long have you not been working with confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 
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52. How long have you not been learning from experience? 

तुम कब से अनुभव से नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

53. How long have you not been following your goals properly? 

तुम कब से अपने लक्ष्ो ंक  सह़ी ढंग से प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

54. How long have you not been staying motivated at work? 

तुम कब से क म में पे्रररत नह़ी ंरह रहे हो? 

55. How long have you not been improving your communication skills? 

तुम कब से अपऩी संच र क्षमत  नह़ी ंसुध र रहे हो? 

56. How long have you not been doing your duty sincerely? 

तुम कब से अपन  कताव्य ईम नद ऱी से नह़ी ंकनभ  रहे हो? 

57. How long have you not been practicing regularly? 

तुम कब से कनयकमत अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

58. How long have you not been trusting your abilities? 

तुम कब से अपऩी क्षमत ओ ंपर भरोस  नह़ी ंकर रहे हो? 

59. How long have you not been making progress? 

तुम कब से प्रगकत नह़ी ंकर रहे हो? 

60. How long have you not been managing responsibilities well? 

तुम कब से कजमे्मद ररय ाँ अचे्छ से नह़ी ंकनभ  रहे हो? 

61. How long have you not been respecting your teachers? 

तुम कब से अपने कशक्षको ंक  सम्म न नह़ी ंकर रहे हो? 

62. How long have you not been improving your personality? 

तुम कब से अपने व्यक्तित्व में सुध र नह़ी ंकर रहे हो? 

63. How long have you not been staying disciplined at work? 

तुम कब से क म में अनुश कसत नह़ी ंरह रहे हो? 

64. How long have you not been helping your colleagues? 

तुम कब से अपने सहककमायो ंक़ी मदद नह़ी ंकर रहे हो? 
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65. How long have you not been learning from books? 

तुम कब से ककत बो ंसे नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

66. How long have you not been working towards excellence? 

तुम कब से उतृ्कष्टत  क़ी ओर क म नह़ी ंकर रहे हो? 

67. How long have you not been staying committed? 

तुम कब से प्रकतबद्ध नह़ी ंबने हुए हो? 

68. How long have you not been balancing work and life? 

तुम कब से क म और ज़ीवन में संतुलन नह़ी ंबन  रहे हो? 

69. How long have you not been following good habits? 

तुम कब से अच्छ़ी आदतो ंक  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

70. How long have you not been improving your lifestyle? 

तुम कब से अपऩी ज़ीवनशैल़ी नह़ी ंसुध र रहे हो? 

71. How long have you not been developing new skills? 

तुम कब से नई क्षमत एाँ  कवककसत नह़ी ंकर रहे हो? 

72. How long have you not been learning online? 

तुम कब से ऑनल इन नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

73. How long have you not been helping society? 

तुम कब से सम ज क़ी मदद नह़ी ंकर रहे हो? 

74. How long have you not been believing in hard work? 

तुम कब से मेहनत में कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

75. How long have you not been thinking positively? 

तुम कब से सक र त्मक नह़ी ंसोच रहे हो? 

76. How long have you not been focusing on improvement? 

तुम कब से सुध र पर ध्य न नह़ी ंदे रहे हो? 

77. How long have you not been preparing yourself for success? 

तुम कब से सफलत  के कलए खुद को तैय र नह़ी ंकर रहे हो? 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 

78. How long have you not been learning from seniors? 

तुम कब से वररष्ो ंसे नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

79. How long have you not been following your schedule? 

तुम कब से अपऩी समय-स रण़ी क  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

80. How long have you not been gaining confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स नह़ी ंबढ़  रहे हो? 

81. How long have you not been practicing self-control? 

तुम कब से आत्मसंयम क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

82. How long have you not been supporting your team? 

तुम कब से अपऩी ट़ीम क  समथान नह़ी ंकर रहे हो? 

83. How long have you not been improving day by day? 

तुम कब से कदन-ब-कदन बेहतर नह़ी ंहो रहे हो? 

84. How long have you not been learning leadership skills? 

तुम कब से नेतृत्व कौशल नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

85. How long have you not been working with patience? 

तुम कब से धैया के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 

86. How long have you not been practicing honesty? 

तुम कब से ईम नद ऱी क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

87. How long have you not been controlling your anger? 

तुम कब से अपने गुसे्स पर क बू नह़ी ंरख रहे हो? 

88. How long have you not been respecting rules and laws? 

तुम कब से कनयमो ंऔर क नूनो ंक  सम्म न नह़ी ंकर रहे हो? 

89. How long have you not been contributing positively? 

तुम कब से सक र त्मक योगद न नह़ी ंदे रहे हो? 

90. How long have you not been staying determined? 

तुम कब से दृढ़ कनश्चय़ी नह़ी ंबने हुए हो? 
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91. How long have you not been working for personal growth? 

तुम कब से व्यक्तिगत कवक स के कलए क म नह़ी ंकर रहे हो? 

92. How long have you not been improving your mindset? 

तुम कब से अपऩी सोच नह़ी ंसुध र रहे हो? 

93. How long have you not been practicing gratitude? 

तुम कब से कृतज्ञत  क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

94. How long have you not been encouraging others? 

तुम कब से दूसरो ंको प्रोत्स कहत नह़ी ंकर रहे हो? 

95. How long have you not been staying optimistic? 

तुम कब से आश व द़ी नह़ी ंबने हुए हो? 

96. How long have you not been working with passion? 

तुम कब से जुनून के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 

97. How long have you not been staying consistent? 

तुम कब से कनरंतर नह़ी ंबने हुए हो? 

98. How long have you not been practicing self-discipline? 

तुम कब से आत्मअनुश सन क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

99. How long have you not been building confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स नह़ी ंबन  रहे हो? 

100. How long have you not been helping people selflessly? 

तुम कब से कनस्व था लोगो ंक़ी मदद नह़ी ंकर रहे हो? 

101. How long have you not been learning problem-solving skills? 

तुम कब से समस्य -सम ध न कौशल नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

102. How long have you not been working towards your dreams? 

तुम कब से अपने सपनो ंक़ी ओर क म नह़ी ंकर रहे हो? 

103. How long have you not been managing stress properly? 

तुम कब से तन व को सह़ी ढंग से नह़ी ंसंभ ल रहे हो? 
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104. How long have you not been staying productive? 

तुम कब से उत्प दक नह़ी ंबने हुए हो? 

105. How long have you not been improving your focus? 

तुम कब से अपन  ध्य न नह़ी ंसुध र रहे हो? 

106. How long have you not been following a healthy routine? 

तुम कब से स्वस्थ कदनचय ा क  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

107. How long have you not been staying organized? 

तुम कब से व्यवक्तस्थत नह़ी ंबने हुए हो? 

108. How long have you not been learning time management? 

तुम कब से समय प्रबंधन नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

109. How long have you not been focusing on self-growth? 

तुम कब से आत्म-कवक स पर ध्य न नह़ी ंदे रहे हो? 

110. How long have you not been improving your performance? 

तुम कब से अपने प्रदशान में सुध र नह़ी ंकर रहे हो? 

111. How long have you not been practicing consistency? 

तुम कब से कनरंतरत  क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

112. How long have you not been developing leadership qualities? 

तुम कब से नेतृत्व गुण कवककसत नह़ी ंकर रहे हो? 

113. How long have you not been maintaining a positive attitude? 

तुम कब से सक र त्मक दृकष्टकोण बन ए नह़ी ंहुए हो? 

114. How long have you not been learning with dedication? 

तुम कब से समपाण के स थ नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

115. How long have you not been developing a growth mindset? 

तुम कब से कवक सश़ील सोच कवककसत नह़ी ंकर रहे हो? 

116. How long have you not been following your responsibilities? 

तुम कब से अपऩी कजमे्मद ररयो ंक  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 
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117. How long have you not been improving yourself daily? 

तुम कब से रोज खुद को बेहतर नह़ी ंबन  रहे हो? 

118. How long have you not been learning from life? 

तुम कब से ज़ीवन से नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

119. How long have you not been staying focused on goals? 

तुम कब से लक्ष्ो ंपर कें कित नह़ी ंबने हुए हो? 

120. How long have you not been practicing positive thinking? 

तुम कब से सक र त्मक सोच क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

121. How long have you not been building good habits? 

तुम कब से अच्छ़ी आदतें नह़ी ंबन  रहे हो? 

122. How long have you not been staying committed to success? 

तुम कब से सफलत  के कलए प्रकतबद्ध नह़ी ंबने हुए हो? 

123. How long have you not been managing work efficiently? 

तुम कब से क म को कुशलत  से नह़ी ंसंभ ल रहे हो? 

124. How long have you not been improving your confidence level? 

तुम कब से अपने आत्मकवश्व स स्तर में सुध र नह़ी ंकर रहे हो? 

125. How long have you not been working for long-term goals? 

तुम कब से द़ीर्ाक कलक लक्ष्ो ंके कलए क म नह़ी ंकर रहे हो? 

126. How long have you not been following a positive lifestyle? 

तुम कब से सक र त्मक ज़ीवनशैल़ी नह़ी ंअपन  रहे हो? 

127. How long have you not been learning valuable lessons? 

तुम कब से मूल्व न स़ीख नह़ी ंले रहे हो? 

128. How long have you not been staying dedicated to growth? 

तुम कब से कवक स के प्रकत समकपात नह़ी ंबने हुए हो? 

129. How long have you not been developing good character? 

तुम कब से अच्छ  चररत् कवककसत नह़ी ंकर रहे हो? 
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130. How long have you not been believing in your abilities? 

तुम कब से अपऩी क्षमत ओ ंपर कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

131. How long have you not been staying consistent in efforts? 

तुम कब से अपने प्रय सो ंमें कनरंतर नह़ी ंबने हुए हो? 

132. How long have you not been learning professional behavior? 

तुम कब से पेशेवर व्यवह र नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

133. How long have you not been managing tasks effectively? 

तुम कब से क यों को प्रभ व़ी ढंग से नह़ी ंसंभ ल रहे हो? 

134. How long have you not been improving work quality? 

तुम कब से क म क़ी गुणवत्त  नह़ी ंसुध र रहे हो? 

135. How long have you not been staying motivated every day? 

तुम कब से हर कदन पे्रररत नह़ी ंबने हुए हो? 

136. How long have you not been working towards self-development? 

तुम कब से आत्म-कवक स क़ी कदश  में क म नह़ी ंकर रहे हो? 

137. How long have you not been learning from feedback? 

तुम कब से प्रकतकिय  से नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

138. How long have you not been staying positive in challenges? 

तुम कब से चुनौकतयो ंमें सक र त्मक नह़ी ंबने हुए हो? 

139. How long have you not been improving your efficiency? 

तुम कब से अपऩी दक्षत  नह़ी ंबढ़  रहे हो? 

140. How long have you not been following ethical values? 

तुम कब से नैकतक मूल्ो ंक  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

141. How long have you not been working with integrity? 

तुम कब से सत्यकनष्  के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 

142. How long have you not been improving decision-making skills? 

तुम कब से कनणाय लेने क़ी क्षमत  नह़ी ंसुध र रहे हो? 
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143. How long have you not been staying focused on progress? 

तुम कब से प्रगकत पर कें कित नह़ी ंबने हुए हो? 

144. How long have you not been believing in continuous learning? 

तुम कब से कनरंतर स़ीखने में कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

145. How long have you not been working for self-improvement? 

तुम कब से आत्म-सुध र के कलए क म नह़ी ंकर रहे हो? 

146. How long have you not been developing professional skills? 

तुम कब से पेशेवर कौशल कवककसत नह़ी ंकर रहे हो? 

147. How long have you not been maintaining a positive mindset? 

तुम कब से सक र त्मक म नकसकत  बन ए नह़ी ंहुए हो? 

148. How long have you not been learning from success and failure? 

तुम कब से सफलत  और असफलत  से नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

149. How long have you not been working with enthusiasm? 

तुम कब से उत्स ह के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 

150. How long have you not been improving your daily routine? 

तुम कब से अपऩी दैकनक कदनचय ा नह़ी ंसुध र रहे हो? 

151. How long have you not been focusing on long-term success? 

तुम कब से द़ीर्ाक कलक सफलत  पर ध्य न नह़ी ंदे रहे हो? 

152. How long have you not been working sincerely every day? 

तुम कब से हर कदन ईम नद ऱी से क म नह़ी ंकर रहे हो? 

153. How long have you not been staying committed to goals? 

तुम कब से लक्ष्ो ंके प्रकत प्रकतबद्ध नह़ी ंबने हुए हो? 

154. How long have you not been developing a strong mindset? 

तुम कब से मजबूत म नकसकत  कवककसत नह़ी ंकर रहे हो? 

155. How long have you not been working with full dedication? 

तुम कब से पूणा समपाण के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 
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156. How long have you not been practicing positive habits daily? 

तुम कब से रोज सक र त्मक आदतो ंक  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

157. How long have you not been improving your overall personality? 

तुम कब से अपने संपूणा व्यक्तित्व में सुध र नह़ी ंकर रहे हो? 

158. How long have you not been focusing on personal excellence? 

तुम कब से व्यक्तिगत उतृ्कष्टत  पर ध्य न नह़ी ंदे रहे हो? 

159. How long have you not been staying motivated for growth? 

तुम कब से कवक स के कलए पे्रररत नह़ी ंबने हुए हो? 

160. How long have you not been learning with consistency? 

तुम कब से कनरंतरत  के स थ नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

161. How long have you not been following a disciplined life? 

तुम कब से अनुश कसत ज़ीवन नह़ी ंज़ी रहे हो? 

162. How long have you not been working towards a better future? 

तुम कब से बेहतर भकवष्य के कलए क म नह़ी ंकर रहे हो? 

163. How long have you not been developing confidence daily? 

तुम कब से रोज आत्मकवश्व स कवककसत नह़ी ंकर रहे हो? 

164. How long have you not been staying focused on self-growth? 

तुम कब से आत्म-कवक स पर कें कित नह़ी ंबने हुए हो? 

165. How long have you not been believing in your journey? 

तुम कब से अपऩी य त्  पर कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

166. How long have you not been improving your skills consistently? 

तुम कब से कनरंतर अपऩी क्षमत एाँ  नह़ी ंसुध र रहे हो? 

167. How long have you not been working with a positive attitude? 

तुम कब से सक र त्मक दृकष्टकोण के स थ क म नह़ी ंकर रहे हो? 

168. How long have you not been learning to become better? 

तुम कब से बेहतर बनने के कलए नह़ी ंस़ीख रहे हो? 
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169. How long have you not been moving forward with confidence? 

तुम कब से आत्मकवश्व स के स थ आगे नह़ी ंबढ़ रहे हो? 

170. How long have you not been believing in discipline and hard work? 

तुम कब से अनुश सन और मेहनत में कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

171. How long have you not been staying consistent in learning? 

तुम कब से स़ीखने में कनरंतर नह़ी ंबने हुए हो? 

172. How long have you not been following a proper routine? 

तुम कब से सह़ी कदनचय ा क  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

173. How long have you not been working for improvement? 

तुम कब से सुध र के कलए क म नह़ी ंकर रहे हो? 

174. How long have you not been staying calm under pressure? 

तुम कब से दब व में श ंत नह़ी ंरह रहे हो? 

175. How long have you not been learning new ideas? 

तुम कब से नए कवच र नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

176. How long have you not been managing your time wisely? 

तुम कब से अपन  समय समझद ऱी से नह़ी ंसंभ ल रहे हो? 

177. How long have you not been respecting others’ opinions? 

तुम कब से दूसरो ंक़ी र य क  सम्म न नह़ी ंकर रहे हो? 

178. How long have you not been practicing good behavior? 

तुम कब से अच्छ  व्यवह र नह़ी ंकर रहे हो? 

179. How long have you not been improving your thinking? 

तुम कब से अपऩी सोच नह़ी ंसुध र रहे हो? 

180. How long have you not been staying dedicated to learning? 

तुम कब से स़ीखने के प्रकत समकपात नह़ी ंबने हुए हो? 

181. How long have you not been working towards excellence daily? 

तुम कब से रोज उतृ्कष्टत  क़ी ओर क म नह़ी ंकर रहे हो? 
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182. How long have you not been focusing on discipline? 

तुम कब से अनुश सन पर ध्य न नह़ी ंदे रहे हो? 

183. How long have you not been learning from daily experiences? 

तुम कब से दैकनक अनुभवो ंसे नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

184. How long have you not been practicing self-improvement daily? 

तुम कब से रोज आत्म-सुध र क  अभ्य स नह़ी ंकर रहे हो? 

185. How long have you not been staying responsible? 

तुम कब से कजमे्मद र नह़ी ंबने हुए हो? 

186. How long have you not been improving your work ethics? 

तुम कब से अपने क या नैकतकत  में सुध र नह़ी ंकर रहे हो? 

187. How long have you not been believing in growth? 

तुम कब से कवक स में कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

188. How long have you not been working with sincerity and honesty? 

तुम कब से ईम नद ऱी और सच्च ई से क म नह़ी ंकर रहे हो? 

189. How long have you not been staying focused on learning? 

तुम कब से स़ीखने पर कें कित नह़ी ंबने हुए हो? 

190. How long have you not been improving yourself consistently? 

तुम कब से कनरंतर खुद को नह़ी ंसुध र रहे हो? 

191. How long have you not been following good discipline? 

तुम कब से अचे्छ अनुश सन क  प लन नह़ी ंकर रहे हो? 

192. How long have you not been believing in self-growth? 

तुम कब से आत्म-कवक स में कवश्व स नह़ी ंकर रहे हो? 

193. How long have you not been working towards personal excellence? 

तुम कब से व्यक्तिगत उतृ्कष्टत  क़ी ओर क म नह़ी ंकर रहे हो? 

194. How long have you not been staying committed to improvement? 

तुम कब से सुध र के प्रकत प्रकतबद्ध नह़ी ंबने हुए हो? 
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195. How long have you not been learning with interest? 

तुम कब से रुकच के स थ नह़ी ंस़ीख रहे हो? 

196. How long have you not been improving your attitude? 

तुम कब से अपन  रवैय  नह़ी ंसुध र रहे हो? 

197. How long have you not been working towards your potential? 

तुम कब से अपऩी क्षमत  क़ी ओर क म नह़ी ंकर रहे हो? 

198. How long have you not been staying motivated to learn? 

तुम कब से स़ीखने के कलए पे्रररत नह़ी ंबने हुए हो? 

199. How long have you not been improving day by day? 

तुम कब से कदन-ब-कदन सुध र नह़ी ंकर रहे हो? 

200. How long have you not been moving forward positively? 

तुम कब से सक र त्मक रूप से आगे नह़ी ंबढ़ रहे हो? 
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200 Wh-Family Positive Interrogative Sentences 

WHAT  

1. What have you learned today? 

आज आपने क्य  स़ीख  है? 

2. What have you achieved so far? 

अब तक आपने क्य  ह कसल ककय  है? 

3. What have you done for improvement? 

सुध र के कलए आपने क्य  ककय  है? 

4. What have you understood clearly? 

आपने क्य  स्पष्ट रूप से समझ  है? 

5. What have you practiced daily? 

आपने रोज क्य  अभ्य स ककय  है? 

6. What have you completed successfully? 

आपने क्य  सफलत पूवाक पूर  ककय  है? 

7. What have you changed in yourself? 

आपने अपने अंदर क्य  बदल  है? 

8. What have you accepted as truth? 

आपने क्य  सच के रूप में स्व़ीक र ककय  है? 

9. What have you shared with others? 

आपने दूसरो ंके स थ क्य  स झ  ककय  है? 

10. What have you planned for the future? 

आपने भकवष्य के कलए क्य  योजन  बन ई है? 

11. What have you improved recently? 

ह ल ह़ी में आपने क्य  सुध र  है? 

12. What have you learned from mistakes? 

आपने गलकतयो ंसे क्य  स़ीख  है? 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 

13. What have you focused on most? 

आपने सबसे ज़्य द  ककस पर ध्य न कदय  है? 

14. What have you followed sincerely? 

आपने ईम नद ऱी से ककसक  प लन ककय  है? 

15. What have you developed as a habit? 

आपने कौन-स़ी आदत कवककसत क़ी है? 

16. What have you managed well? 

आपने क्य  अचे्छ से संभ ल  है? 

17. What have you corrected in life? 

आपने ज़ीवन में क्य  सुध र  है? 

18. What have you improved step by step? 

आपने क्य  कदम-दर-कदम सुध र  है? 

19. What have you believed in strongly? 

आपने ककस पर मजबूत़ी से कवश्व स ककय  है? 

20. What have you valued the most? 

आपने ककसे सबसे ज़्य द  महत्व कदय  है? 

21. What have you learned consistently? 

आपने लग त र क्य  स़ीख  है? 

22. What have you practiced with discipline? 

आपने अनुश सन के स थ क्य  अभ्य स ककय  है? 

23. What have you accepted happily? 

आपने खुश़ी से क्य  स्व़ीक र ककय  है? 

24. What have you tried seriously? 

आपने गंभ़ीरत  से क्य  कोकशश क़ी है? 

25. What have you improved daily? 

आपने रोज क्य  सुध र  है? 
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26. What have you learned about yourself? 

आपने अपने ब रे में क्य  स़ीख  है? 

27. What have you done confidently? 

आपने आत्मकवश्व स से क्य  ककय  है? 

28. What have you completed on time? 

आपने समय पर क्य  पूर  ककय  है? 

29. What have you achieved through hard work? 

मेहनत से आपने क्य  ह कसल ककय  है? 

30. What have you understood about life? 

आपने ज़ीवन के ब रे में क्य  समझ  है? 

31. What have you practiced regularly? 

आपने कनयकमत रूप से क्य  अभ्य स ककय  है? 

32. What have you focused on improving? 

आपने ककसे सुध रने पर ध्य न कदय  है? 

33. What have you followed as a rule? 

आपने ककस कनयम क  प लन ककय  है? 

34. What have you changed for growth? 

कवक स के कलए आपने क्य  बदल  है? 

35. What have you accepted patiently? 

आपने धैया से क्य  स्व़ीक र ककय  है? 

36. What have you learned deeply? 

आपने गहर ई से क्य  स़ीख  है? 

37. What have you improved in thinking? 

आपने सोच में क्य  सुध र  है? 

38. What have you done with honesty? 

आपने ईम नद ऱी से क्य  ककय  है? 
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39. What have you achieved recently? 

ह ल में आपने क्य  ह कसल ककय  है? 

40. What have you learned from experience? 

आपने अनुभव से क्य  स़ीख  है? 

WHERE  

41. Where have you studied English? 

आपने अंगे्रज़ी कह ाँ स़ीख़ी है? 

42. Where have you worked hard? 

आपने कह ाँ मेहनत क़ी है? 

43. Where have you learned discipline? 

आपने अनुश सन कह ाँ स़ीख  है? 

44. Where have you practiced speaking? 

आपने बोलने क  अभ्य स कह ाँ ककय  है? 

45. Where have you improved yourself? 

आपने खुद को कह ाँ सुध र  है? 

46. Where have you faced challenges? 

आपने कह ाँ चुनौकतयो ंक  स मन  ककय  है? 

47. Where have you applied your learning? 

आपने अपऩी स़ीख कह ाँ ल गू क़ी है? 

48. Where have you stayed focused? 

आप कह ाँ कें कित रहे हैं? 

49. Where have you gained confidence? 

आपने कह ाँ आत्मकवश्व स प य  है? 

50. Where have you learned patience? 

आपने धैया कह ाँ स़ीख  है? 
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51. Where have you tried again? 

आपने कह ाँ दोब र  कोकशश क़ी है? 

52. Where have you followed a routine? 

आपने कह ाँ कदनचय ा अपन ई है? 

53. Where have you improved mindset? 

आपने कह ाँ सोच सुध ऱी है? 

54. Where have you practiced consistency? 

आपने कह ाँ कनरंतरत  क  अभ्य स ककय  है? 

55. Where have you learned from mistakes? 

आपने कह ाँ गलकतयो ंसे स़ीख  है? 

56. Where have you shown courage? 

आपने कह ाँ स हस कदख य  है? 

57. Where have you stayed disciplined? 

आप कह ाँ अनुश कसत रहे हैं? 

58. Where have you stayed motivated? 

आप कह ाँ पे्रररत रहे हैं? 

59. Where have you balanced life and work? 

आपने ज़ीवन और क म में संतुलन कह ाँ बन य  है? 

60. Where have you grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से कह ाँ बढे़ हैं? 

61. Where have you accepted responsibility? 

आपने कजमे्मद ऱी कह ाँ स्व़ीक र क़ी है? 

62. Where have you improved habits? 

आपने आदतें कह ाँ सुध ऱी हैं? 

63. Where have you practiced self-control? 

आपने आत्म-कनयंत्ण क  अभ्य स कह ाँ ककय  है? 
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64. Where have you learned from life? 

आपने ज़ीवन से कह ाँ स़ीख  है? 

65. Where have you trusted yourself? 

आपने खुद पर कह ाँ भरोस  ककय  है? 

66. Where have you followed values? 

आपने मूल्ो ंक  प लन कह ाँ ककय  है? 

67. Where have you stayed positive? 

आप कह ाँ सक र त्मक रहे हैं? 

68. Where have you avoided negativity? 

आपने नक र त्मकत  से दूऱी कह ाँ बन ई है? 

69. Where have you focused on growth? 

आपने कवक स पर कह ाँ ध्य न कदय  है? 

70. Where have you improved daily routine? 

आपने रोज क़ी कदनचय ा कह ाँ सुध ऱी है? 

WHEN  

71. When have you started learning seriously? 

आपने गंभ़ीरत  से स़ीखन  कब शुरू ककय  है? 

72. When have you improved your skills? 

आपने अपने कौशल कब सुध रे हैं? 

73. When have you accepted challenges? 

आपने चुनौकतय ाँ कब स्व़ीक र क़ी हैं? 

74. When have you learned from failure? 

आपने असफलत  से कब स़ीख  है? 

75. When have you stayed disciplined? 

आप कब अनुश कसत रहे हैं? 
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76. When have you practiced regularly? 

आपने कनयकमत अभ्य स कब ककय  है? 

77. When have you believed in yourself? 

आपने खुद पर कब कवश्व स ककय  है? 

78. When have you corrected mistakes? 

आपने गलकतय ाँ कब सुध ऱी हैं? 

79. When have you stayed focused? 

आप कब कें कित रहे हैं? 

80. When have you managed time well? 

आपने समय क  सह़ी प्रबंधन कब ककय  है? 

81. When have you improved confidence? 

आपने आत्मकवश्व स कब बढ़ य  है? 

82. When have you stayed consistent? 

आप कब कनरंतर रहे हैं? 

83. When have you learned discipline? 

आपने अनुश सन कब स़ीख  है? 

84. When have you practiced patience? 

आपने धैया क  अभ्य स कब ककय  है? 

85. When have you improved mindset? 

आपने सोच कब सुध ऱी है? 

86. When have you tried again after failure? 

आपने असफलत  के ब द कब दोब र  कोकशश क़ी है? 

87. When have you followed routine? 

आपने कदनचय ा कब अपन ई है? 

88. When have you stayed calm? 

आप कब श ंत रहे हैं? 
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89. When have you grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से कब बढे़ हैं? 

90. When have you focused on self-growth? 

आपने आत्म-कवक स पर कब ध्य न कदय  है? 

91. When have you learned from life? 

आपने ज़ीवन से कब स़ीख  है? 

92. When have you accepted responsibility? 

आपने कजमे्मद ऱी कब ल़ी है? 

93. When have you stayed positive? 

आप कब सक र त्मक रहे हैं? 

94. When have you valued time? 

आपने समय को कब महत्व कदय  है? 

95. When have you trusted the process? 

आपने प्रकिय  पर कब भरोस  ककय  है? 

WHY  

96. Why have you chosen this path? 

आपने यह र स्त  क्यो ंचुन  है? 

97. Why have you started learning English? 

आपने अंगे्रज़ी स़ीखन  क्यो ंशुरू ककय  है? 

98. Why have you focused on improvement? 

आपने सुध र पर ध्य न क्यो ंकदय  है? 

99. Why have you believed in yourself? 

आपने खुद पर कवश्व स क्यो ंककय  है? 

100. Why have you accepted challenges? 

आपने चुनौकतय ाँ क्यो ंस्व़ीक र क़ी हैं? 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 

101. Why have you practiced daily? 

आपने रोज अभ्य स क्यो ंककय  है? 

102. Why have you followed discipline? 

आपने अनुश सन क्यो ंअपन य  है? 

103. Why have you stayed consistent? 

आप कनरंतर क्यो ंरहे हैं? 

104. Why have you trusted the process? 

आपने प्रकिय  पर भरोस  क्यो ंककय  है? 

105. Why have you improved mindset? 

आपने सोच क्यो ंसुध ऱी है? 

106. Why have you focused on goals? 

आपने लक्ष्ो ंपर ध्य न क्यो ंकदय  है? 

107. Why have you accepted failure? 

आपने असफलत  क्यो ंस्व़ीक र क़ी है? 

108. Why have you learned from mistakes? 

आपने गलकतयो ंसे क्यो ंस़ीख  है? 

109. Why have you valued time? 

आपने समय को क्यो ंमहत्व कदय  है? 

110. Why have you stayed positive? 

आप सक र त्मक क्यो ंरहे हैं? 

111. Why have you practiced patience? 

आपने धैया क  अभ्य स क्यो ंककय  है? 

112. Why have you worked hard? 

आपने मेहनत क्यो ंक़ी है? 

113. Why have you trusted yourself? 

आपने खुद पर भरोस  क्यो ंककय  है? 
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114. Why have you improved daily? 

आपने रोज सुध र क्यो ंककय  है? 

115. Why have you focused on learning? 

आपने स़ीखने पर ध्य न क्यो ंकदय  है? 

116. Why have you accepted responsibility? 

आपने कजमे्मद ऱी क्यो ंल़ी है? 

117. Why have you stayed disciplined? 

आप अनुश कसत क्यो ंरहे हैं? 

118. Why have you grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से क्यो ंबढे़ हैं? 

119. Why have you avoided negativity? 

आपने नक र त्मकत  से दूऱी क्यो ंबन ई है? 

120. Why have you stayed motivated? 

आप पे्रररत क्यो ंरहे हैं? 

121. Why have you practiced self-control? 

आपने आत्म-कनयंत्ण क  अभ्य स क्यो ंककय  है? 

122. Why have you believed in growth? 

आपने कवक स में कवश्व स क्यो ंककय  है? 

123. Why have you followed values? 

आपने मूल्ो ंक  प लन क्यो ंककय  है? 

124. Why have you learned from life? 

आपने ज़ीवन से क्यो ंस़ीख  है? 

125. Why have you chosen self-improvement? 

आपने आत्म-सुध र क्यो ंचुन  है? 
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HOW / WHO / WHICH  

126. How have you improved your skills? 

आपने अपने कौशल कैसे सुध रे हैं? 

127. How have you learned discipline? 

आपने अनुश सन कैसे स़ीख  है? 

128. How have you managed time? 

आपने समय कैसे संभ ल  है? 

129. How have you stayed consistent? 

आप कनरंतर कैसे रहे हैं? 

130. How have you stayed motivated? 

आप पे्रररत कैसे रहे हैं? 

131. How have you improved confidence? 

आपने आत्मकवश्व स कैसे बढ़ य  है? 

132. How have you controlled emotions? 

आपने भ वन ओ ंपर कैसे कनयंत्ण ककय  है? 

133. How have you improved mindset? 

आपने सोच कैसे सुध ऱी है? 

134. How have you grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से कैसे बढे़ हैं? 

135. How have you accepted failure? 

आपने असफलत  कैसे स्व़ीक र क़ी है? 

136. Who have you learned from most? 

आपने सबसे ज़्य द  ककससे स़ीख  है? 

137. Who have you trusted completely? 

आपने पूऱी तरह ककस पर भरोस  ककय  है? 
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138. Who have you helped sincerely? 

आपने ईम नद ऱी से ककसक़ी मदद क़ी है? 

139. Who have you followed as a guide? 

आपने ककसे म गादशाक म न  है? 

140. Who have you respected deeply? 

आपने ककसक  गहर ई से सम्म न ककय  है? 

141. Which habit have you developed? 

आपने कौन-स़ी आदत कवककसत क़ी है? 

142. Which skill have you learned? 

आपने कौन-स  कौशल स़ीख  है? 

143. Which routine have you followed? 

आपने कौन-स़ी कदनचय ा अपन ई है? 

144. Which goal have you achieved? 

आपने कौन-स  लक्ष् ह कसल ककय  है? 

145. Which mistake have you corrected? 

आपने कौन-स़ी गलत़ी सुध ऱी है? 

146. Which value have you followed? 

आपने कौन-स  मूल् अपन य  है? 

147. Which weakness have you improved? 

आपने कौन-स़ी कमजोऱी सुध ऱी है? 

148. Which habit have you broken? 

आपने कौन-स़ी आदत छोड़ी है? 

149. Which lesson have you learned? 

आपने कौन-स  सबक स़ीख  है? 

150. Which change has helped you most? 

कौन-स  बदल व आपको सबसे ज़्य द  मददग र लग  है? 
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151. How have you practiced daily learning? 

आपने रोज स़ीखने क  अभ्य स कैसे ककय  है? 

152. How have you improved step by step? 

आपने कदम-दर-कदम कैसे सुध र ककय  है? 

153. How have you trusted the process? 

आपने प्रकिय  पर कैसे भरोस  ककय  है? 

154. How have you balanced life? 

आपने ज़ीवन में संतुलन कैसे बन य  है? 

155. Who have you motivated? 

आपने ककसे पे्रररत ककय  है? 

156. Who have you supported emotionally? 

आपने भ वन त्मक रूप से ककसक  समथान ककय  है? 

157. Which effort has worked for you? 

कौन-स  प्रय स आपके कलए क म आय  है? 

158. Which routine has helped you grow? 

कौन-स़ी कदनचय ा ने आपको आगे बढ़ य  है? 

159. How have you learned from experience? 

आपने अनुभव से कैसे स़ीख  है? 

160. How have you stayed calm? 

आप श ंत कैसे रहे हैं? 

161. Who have you listened to carefully? 

आपने ध्य न से ककसक़ी ब त सुऩी है? 

162. Which habit has improved your life? 

कौन-स़ी आदत ने आपक  ज़ीवन सुध र  है? 

163. How have you practiced self-discipline? 

आपने आत्म-अनुश सन क  अभ्य स कैसे ककय  है? 
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164. Who have you learned discipline from? 

आपने अनुश सन ककससे स़ीख  है? 

165. Which goal has changed your mindset? 

कौन-स  लक्ष् आपक़ी सोच बदल गय  है? 

166. How have you improved communication? 

आपने संच र कैसे सुध र  है? 

167. Who have you followed sincerely? 

आपने ईम नद ऱी से ककसक  प लन ककय  है? 

168. Which decision has helped you grow? 

कौन-स  कनणाय आपके कवक स में मददग र रह  है? 

169. How have you practiced patience? 

आपने धैया क  अभ्य स कैसे ककय  है? 

170. Who have you trusted in difficult times? 

ककिन समय में आपने ककस पर भरोस  ककय  है? 

171. Which improvement made you confident? 

ककस सुध र ने आपको आत्मकवश्व स़ी बन य  है? 

172. How have you learned self-control? 

आपने आत्म-कनयंत्ण कैसे स़ीख  है? 

173. Who have you guided? 

आपने ककसक  म गादशान ककय  है? 

174. Which habit have you practiced daily? 

आपने रोज कौन-स़ी आदत अपन ई है? 

175. How have you focused on goals? 

आपने लक्ष्ो ंपर कैसे ध्य न कदय  है? 

176. Who have you inspired? 

आपने ककसे पे्रररत ककय  है? 
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177. Which effort brought success? 

कौन-स  प्रय स सफलत  ल य  है? 

178. How have you trusted yourself? 

आपने खुद पर कैसे भरोस  ककय  है? 

179. Who have you helped the most? 

आपने सबसे ज़्य द  ककसक़ी मदद क़ी है? 

180. Which lesson changed your life? 

कौन-स  सबक आपके ज़ीवन को बदल गय  है? 

181. How have you grown emotionally? 

आप भ वन त्मक रूप से कैसे बढे़ हैं? 

182. Who have you learned patience from? 

आपने धैया ककससे स़ीख  है? 

183. Which value guides your life? 

कौन-स  मूल् आपके ज़ीवन क  म गादशान करत  है? 

184. How have you improved daily habits? 

आपने रोज क़ी आदतें कैसे सुध ऱी हैं? 

185. Who have you respected the most? 

आपने सबसे ज़्य द  ककसक  सम्म न ककय  है? 

186. Which practice helped you improve? 

कौन-स  अभ्य स आपको सुध रने में मददग र रह  है? 

187. How have you stayed positive? 

आप सक र त्मक कैसे रहे हैं? 

188. Who have you followed as inspiration? 

आपने ककसे पे्ररण  के रूप में अपन य  है? 

189. Which habit helped you stay disciplined? 

कौन-स़ी आदत ने आपको अनुश कसत रख  है? 
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190. How have you managed stress? 

आपने तन व कैसे संभ ल  है? 

191. Who have you supported consistently? 

आपने लग त र ककसक  समथान ककय  है? 

192. Which routine improved your focus? 

कौन-स़ी कदनचय ा ने आपक  ध्य न बढ़ य  है? 

193. How have you trusted growth? 

आपने कवक स पर कैसे भरोस  ककय  है? 

194. Who have you learned life lessons from? 

आपने ज़ीवन के सबक ककससे स़ीखे हैं? 

195. Which effort improved your confidence? 

कौन-स  प्रय स आपके आत्मकवश्व स को बढ़ ने व ल  रह  है? 

196. How have you balanced emotions? 

आपने भ वन ओ ंमें संतुलन कैसे बन य  है? 

197. Who have you encouraged? 

आपने ककसे प्रोत्स कहत ककय  है? 

198. Which habit helped self-growth? 

कौन-स़ी आदत ने आत्म-कवक स में मदद क़ी है? 

199. How have you stayed disciplined daily? 

आप रोज अनुश कसत कैसे रहे हैं? 

200. Who have you trusted in your journey? 

अपऩी य त्  में आपने ककस पर भरोस  ककय  है? 
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200 Wh-Negative Interrogative Sentences 

WHAT 

1. What have you not learned yet? 

आपने अभ़ी तक क्य  नह़ी ंस़ीख  है? 

2. What have you not understood clearly? 

आपने क्य  स्पष्ट रूप से नह़ी ंसमझ  है? 

3. What have you not practiced regularly? 

आपने कनयकमत रूप से क्य  अभ्य स नह़ी ंककय  है? 

4. What have you not completed on time? 

आपने समय पर क्य  पूर  नह़ी ंककय  है? 

5. What have you not achieved so far? 

अब तक आपने क्य  ह कसल नह़ी ंककय  है? 

6. What have you not improved in yourself? 

आपने अपने अंदर क्य  नह़ी ंसुध र  है? 

7. What have you not changed for growth? 

कवक स के कलए आपने क्य  नह़ी ंबदल  है? 

8. What have you not accepted yet? 

आपने अभ़ी तक क्य  स्व़ीक र नह़ी ंककय  है? 

9. What have you not shared with others? 

आपने दूसरो ंके स थ क्य  स झ  नह़ी ंककय  है? 

10. What have you not planned for the future? 

आपने भकवष्य के कलए क्य  योजन  नह़ी ंबन ई है? 

11. What have you not focused on properly? 

आपने ककस पर ि़ीक से ध्य न नह़ी ंकदय  है? 

12. What have you not learned from mistakes? 

आपने गलकतयो ंसे क्य  नह़ी ंस़ीख  है? 
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13. What have you not followed sincerely? 

आपने ईम नद ऱी से ककसक  प लन नह़ी ंककय  है? 

14. What have you not developed as a habit? 

आपने कौन-स़ी आदत कवककसत नह़ी ंक़ी है? 

15. What have you not managed well? 

आपने क्य  अचे्छ से प्रबंकधत नह़ी ंककय  है? 

16. What have you not corrected in life? 

आपने ज़ीवन में क्य  नह़ी ंसुध र  है? 

17. What have you not improved daily? 

आपने रोज क्य  नह़ी ंसुध र  है? 

18. What have you not believed in strongly? 

आपने ककस पर मजबूत़ी से कवश्व स नह़ी ंककय  है? 

19. What have you not valued enough? 

आपने ककसे पय ाप्त महत्व नह़ी ंकदय  है? 

20. What have you not learned consistently? 

आपने लग त र क्य  नह़ी ंस़ीख  है? 

21. What have you not practiced with discipline? 

आपने अनुश सन के स थ क्य  अभ्य स नह़ी ंककय  है? 

22. What have you not accepted patiently? 

आपने धैया से क्य  स्व़ीक र नह़ी ंककय  है? 

23. What have you not tried seriously? 

आपने गंभ़ीरत  से क्य  कोकशश नह़ी ंक़ी है? 

24. What have you not done confidently? 

आपने आत्मकवश्व स से क्य  नह़ी ंककय  है? 

25. What have you not completed successfully? 

आपने क्य  सफलत पूवाक पूर  नह़ी ंककय  है? 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 

26. What have you not learned deeply? 

आपने गहर ई से क्य  नह़ी ंस़ीख  है? 

27. What have you not improved in thinking? 

आपने सोच में क्य  नह़ी ंसुध र  है? 

28. What have you not done with honesty? 

आपने ईम नद ऱी से क्य  नह़ी ंककय  है? 

29. What have you not achieved recently? 

ह ल में आपने क्य  ह कसल नह़ी ंककय  है? 

30. What have you not learned from experience? 

आपने अनुभव से क्य  नह़ी ंस़ीख  है? 

31. What have you not practiced daily? 

आपने रोज क्य  अभ्य स नह़ी ंककय  है? 

32. What have you not focused on improving? 

आपने ककसे सुध रने पर ध्य न नह़ी ंकदय  है? 

33. What have you not followed as a rule? 

आपने ककस कनयम क  प लन नह़ी ंककय  है? 

34. What have you not changed for improvement? 

सुध र के कलए आपने क्य  नह़ी ंबदल  है? 

35. What have you not accepted happily? 

आपने खुश़ी से क्य  स्व़ीक र नह़ी ंककय  है? 

36. What have you not learned about yourself? 

आपने अपने ब रे में क्य  नह़ी ंस़ीख  है? 

37. What have you not done for self-growth? 

आत्म-कवक स के कलए आपने क्य  नह़ी ंककय  है? 

38. What have you not understood about life? 

आपने ज़ीवन के ब रे में क्य  नह़ी ंसमझ  है? 
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39. What have you not practiced regularly till now? 

अब तक आपने कनयकमत रूप से क्य  अभ्य स नह़ी ंककय  है? 

40. What have you not improved step by step? 

आपने क्य  कदम-दर-कदम नह़ी ंसुध र  है? 

WHERE 

41. Where have you not studied English? 

आपने अंगे्रज़ी कह ाँ नह़ी ंस़ीख़ी है? 

42. Where have you not worked hard? 

आपने कह ाँ मेहनत नह़ी ंक़ी है? 

43. Where have you not learned discipline? 

आपने अनुश सन कह ाँ नह़ी ंस़ीख  है? 

44. Where have you not practiced speaking? 

आपने बोलने क  अभ्य स कह ाँ नह़ी ंककय  है? 

45. Where have you not improved yourself? 

आपने खुद को कह ाँ नह़ी ंसुध र  है? 

46. Where have you not faced challenges? 

आपने कह ाँ चुनौकतयो ंक  स मन  नह़ी ंककय  है? 

47. Where have you not applied your learning? 

आपने अपऩी स़ीख कह ाँ ल गू नह़ी ंक़ी है? 

48. Where have you not stayed focused? 

आप कह ाँ कें कित नह़ी ंरहे हैं? 

49. Where have you not gained confidence? 

आपने कह ाँ आत्मकवश्व स नह़ी ंप य  है? 

50. Where have you not learned patience? 

आपने धैया कह ाँ नह़ी ंस़ीख  है? 
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51. Where have you not tried again? 

आपने कह ाँ दोब र  कोकशश नह़ी ंक़ी है? 

52. Where have you not followed a routine? 

आपने कह ाँ कदनचय ा नह़ी ंअपन ई है? 

53. Where have you not improved mindset? 

आपने कह ाँ सोच नह़ी ंसुध ऱी है? 

54. Where have you not practiced consistency? 

आपने कह ाँ कनरंतरत  क  अभ्य स नह़ी ंककय  है? 

55. Where have you not learned from mistakes? 

आपने कह ाँ गलकतयो ंसे नह़ी ंस़ीख  है? 

56. Where have you not shown courage? 

आपने कह ाँ स हस नह़ी ंकदख य  है? 

57. Where have you not stayed disciplined? 

आप कह ाँ अनुश कसत नह़ी ंरहे हैं? 

58. Where have you not stayed motivated? 

आप कह ाँ पे्रररत नह़ी ंरहे हैं? 

59. Where have you not balanced life and work? 

आपने ज़ीवन और क म में संतुलन कह ाँ नह़ी ंबन य  है? 

60. Where have you not grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से कह ाँ नह़ी ंबढे़ हैं? 

61. Where have you not accepted responsibility? 

आपने कजमे्मद ऱी कह ाँ स्व़ीक र नह़ी ंक़ी है? 

62. Where have you not improved habits? 

आपने आदतें कह ाँ नह़ी ंसुध ऱी हैं? 

63. Where have you not practiced self-control? 

आपने आत्म-कनयंत्ण क  अभ्य स कह ाँ नह़ी ंककय  है? 
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64. Where have you not learned from life? 

आपने ज़ीवन से कह ाँ नह़ी ंस़ीख  है? 

65. Where have you not trusted yourself? 

आपने खुद पर कह ाँ भरोस  नह़ी ंककय  है? 

66. Where have you not followed values? 

आपने मूल्ो ंक  प लन कह ाँ नह़ी ंककय  है? 

67. Where have you not stayed positive? 

आप कह ाँ सक र त्मक नह़ी ंरहे हैं? 

68. Where have you not avoided negativity? 

आपने नक र त्मकत  से दूऱी कह ाँ नह़ी ंबन ई है? 

69. Where have you not focused on growth? 

आपने कवक स पर कह ाँ ध्य न नह़ी ंकदय  है? 

70. Where have you not improved your routine? 

आपने अपऩी कदनचय ा कह ाँ नह़ी ंसुध ऱी है? 

WHEN 

71. When have you not started learning seriously? 

आपने गंभ़ीरत  से स़ीखन  कब शुरू नह़ी ंककय  है? 

72. When have you not improved your skills? 

आपने अपने कौशल कब नह़ी ंसुध रे हैं? 

73. When have you not accepted challenges? 

आपने चुनौकतय ाँ कब स्व़ीक र नह़ी ंक़ी हैं? 

74. When have you not learned from failure? 

आपने असफलत  से कब नह़ी ंस़ीख  है? 

75. When have you not stayed disciplined? 

आप कब अनुश कसत नह़ी ंरहे हैं? 
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76. When have you not practiced regularly? 

आपने कनयकमत अभ्य स कब नह़ी ंककय  है? 

77. When have you not believed in yourself? 

आपने खुद पर कब कवश्व स नह़ी ंककय  है? 

78. When have you not corrected mistakes? 

आपने गलकतय ाँ कब नह़ी ंसुध ऱी हैं? 

79. When have you not stayed focused? 

आप कब कें कित नह़ी ंरहे हैं? 

80. When have you not managed time well? 

आपने समय क  सह़ी प्रबंधन कब नह़ी ंककय  है? 

81. When have you not improved confidence? 

आपने आत्मकवश्व स कब नह़ी ंबढ़ य  है? 

82. When have you not stayed consistent? 

आप कब कनरंतर नह़ी ंरहे हैं? 

83. When have you not practiced patience? 

आपने धैया क  अभ्य स कब नह़ी ंककय  है? 

84. When have you not improved mindset? 

आपने सोच कब नह़ी ंसुध ऱी है? 

85. When have you not tried again after failure? 

आपने असफलत  के ब द कब दोब र  कोकशश नह़ी ंक़ी है? 

86. When have you not followed routine? 

आपने कदनचय ा कब नह़ी ंअपन ई है? 

87. When have you not stayed calm? 

आप कब श ंत नह़ी ंरहे हैं? 

88. When have you not grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से कब नह़ी ंबढे़ हैं? 
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89. When have you not focused on self-growth? 

आपने आत्म-कवक स पर कब ध्य न नह़ी ंकदय  है? 

90. When have you not valued time? 

आपने समय को कब महत्व नह़ी ंकदय  है? 

91. When have you not trusted the process? 

आपने प्रकिय  पर कब भरोस  नह़ी ंककय  है? 

92. When have you not stayed positive? 

आप कब सक र त्मक नह़ी ंरहे हैं? 

93. When have you not learned from life? 

आपने ज़ीवन से कब नह़ी ंस़ीख  है? 

94. When have you not accepted responsibility? 

आपने कजमे्मद ऱी कब नह़ी ंल़ी है? 

95. When have you not improved daily? 

आपने रोज सुध र कब नह़ी ंककय  है? 

WHY  

96. Why have you not chosen this path? 

आपने यह र स्त  क्यो ंनह़ी ंचुन  है? 

97. Why have you not focused on improvement? 

आपने सुध र पर ध्य न क्यो ंनह़ी ंकदय  है? 

98. Why have you not believed in yourself? 

आपने खुद पर कवश्व स क्यो ंनह़ी ंककय  है? 

99. Why have you not accepted challenges? 

आपने चुनौकतय ाँ क्यो ंस्व़ीक र नह़ी ंक़ी हैं? 

100. Why have you not practiced daily? 

आपने रोज अभ्य स क्यो ंनह़ी ंककय  है? 
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101. Why have you not followed discipline? 

आपने अनुश सन क्यो ंनह़ी ंअपन य  है? 

102. Why have you not stayed consistent? 

आप कनरंतर क्यो ंनह़ी ंरहे हैं? 

103. Why have you not trusted the process? 

आपने प्रकिय  पर भरोस  क्यो ंनह़ी ंककय  है? 

104. Why have you not improved mindset? 

आपने सोच क्यो ंनह़ी ंसुध ऱी है? 

105. Why have you not focused on goals? 

आपने लक्ष्ो ंपर ध्य न क्यो ंनह़ी ंकदय  है? 

106. Why have you not accepted failure? 

आपने असफलत  क्यो ंस्व़ीक र नह़ी ंक़ी है? 

107. Why have you not learned from mistakes? 

आपने गलकतयो ंसे क्यो ंनह़ी ंस़ीख  है? 

108. Why have you not valued time? 

आपने समय को महत्व क्यो ंनह़ी ंकदय  है? 

109. Why have you not stayed positive? 

आप सक र त्मक क्यो ंनह़ी ंरहे हैं? 

110. Why have you not practiced patience? 

आपने धैया क  अभ्य स क्यो ंनह़ी ंककय  है? 

111. Why have you not worked hard? 

आपने मेहनत क्यो ंनह़ी ंक़ी है? 

112. Why have you not trusted yourself? 

आपने खुद पर भरोस  क्यो ंनह़ी ंककय  है? 

113. Why have you not improved daily? 

आपने रोज सुध र क्यो ंनह़ी ंककय  है? 
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114. Why have you not focused on learning? 

आपने स़ीखने पर ध्य न क्यो ंनह़ी ंकदय  है? 

115. Why have you not accepted responsibility? 

आपने कजमे्मद ऱी क्यो ंनह़ी ंल़ी है? 

116. Why have you not stayed disciplined? 

आप अनुश कसत क्यो ंनह़ी ंरहे हैं? 

117. Why have you not grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से क्यो ंनह़ी ंबढे़ हैं? 

118. Why have you not avoided negativity? 

आपने नक र त्मकत  से दूऱी क्यो ंनह़ी ंबन ई है? 

119. Why have you not stayed motivated? 

आप पे्रररत क्यो ंनह़ी ंरहे हैं? 

120. Why have you not practiced self-control? 

आपने आत्म-कनयंत्ण क  अभ्य स क्यो ंनह़ी ंककय  है? 

121. Why have you not believed in growth? 

आपने कवक स में कवश्व स क्यो ंनह़ी ंककय  है? 

122. Why have you not followed values? 

आपने मूल्ो ंक  प लन क्यो ंनह़ी ंककय  है? 

123. Why have you not learned from life? 

आपने ज़ीवन से क्यो ंनह़ी ंस़ीख  है? 

124. Why have you not chosen self-improvement? 

आपने आत्म-सुध र क्यो ंनह़ी ंचुन  है? 

125. Why have you not corrected your mistakes? 

आपने अपऩी गलकतय ाँ क्यो ंनह़ी ंसुध ऱी हैं? 

HOW / WHO / WHICH  
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126. How have you not improved your skills? 

आपने अपने कौशल कैसे नह़ी ंसुध रे हैं? 

127. How have you not managed time properly? 

आप समय सह़ी से कैसे नह़ी ंसंभ ल प ए हैं? 

128. How have you not stayed consistent? 

आप कनरंतर कैसे नह़ी ंरह प ए हैं? 

129. How have you not stayed motivated? 

आप पे्रररत कैसे नह़ी ंरहे हैं? 

130. How have you not controlled emotions? 

आपने भ वन ओ ंपर कनयंत्ण कैसे नह़ी ंककय  है? 

131. How have you not improved confidence? 

आपने आत्मकवश्व स कैसे नह़ी ंबढ़ य  है? 

132. How have you not learned discipline? 

आपने अनुश सन कैसे नह़ी ंस़ीख  है? 

133. How have you not accepted failure? 

आपने असफलत  कैसे स्व़ीक र नह़ी ंक़ी है? 

134. How have you not grown personally? 

आप व्यक्तिगत रूप से कैसे नह़ी ंबढे़ हैं? 

135. How have you not trusted yourself? 

आपने खुद पर भरोस  कैसे नह़ी ंककय  है? 

136. Who have you not learned from? 

आपने ककससे नह़ी ंस़ीख  है? 

137. Who have you not trusted completely? 

आपने पूऱी तरह ककस पर भरोस  नह़ी ंककय  है? 

138. Who have you not helped sincerely? 

आपने ईम नद ऱी से ककसक़ी मदद नह़ी ंक़ी है? 
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139. Who have you not followed as a guide? 

आपने ककसे म गादशाक नह़ी ंम न  है? 

140. Who have you not respected enough? 

आपने ककसक  पय ाप्त सम्म न नह़ी ंककय  है? 

141. Which habit have you not developed? 

आपने कौन-स़ी आदत कवककसत नह़ी ंक़ी है? 

142. Which skill have you not learned? 

आपने कौन-स  कौशल नह़ी ंस़ीख  है? 

143. Which routine have you not followed? 

आपने कौन-स़ी कदनचय ा नह़ी ंअपन ई है? 

144. Which goal have you not achieved? 

आपने कौन-स  लक्ष् ह कसल नह़ी ंककय  है? 

145. Which mistake have you not corrected? 

आपने कौन-स़ी गलत़ी नह़ी ंसुध ऱी है? 

146. Which value have you not followed? 

आपने कौन-स  मूल् नह़ी ंअपन य  है? 

147. Which weakness have you not improved? 

आपने कौन-स़ी कमजोऱी नह़ी ंसुध ऱी है? 

148. Which habit have you not broken? 

आपने कौन-स़ी आदत नह़ी ंछोड़ी है? 

149. Which lesson have you not learned? 

आपने कौन-स  सबक नह़ी ंस़ीख  है? 

150. Which change have you not accepted? 

आपने कौन-स  बदल व स्व़ीक र नह़ी ंककय  है? 

151. How have you not practiced daily learning? 

आपने रोज स़ीखने क  अभ्य स कैसे नह़ी ंककय  है? 
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152. How have you not improved step by step? 

आपने कदम-दर-कदम कैसे सुध र नह़ी ंककय  है? 

153. How have you not balanced life? 

आपने ज़ीवन में संतुलन कैसे नह़ी ंबन य  है? 

154. How have you not managed stress? 

आपने तन व कैसे नह़ी ंसंभ ल  है? 

155. Who have you not motivated? 

आपने ककसे पे्रररत नह़ी ंककय  है? 

156. Who have you not supported emotionally? 

आपने भ वन त्मक रूप से ककसक  समथान नह़ी ंककय  है? 

157. Which effort has not worked for you? 

कौन-स  प्रय स आपके कलए क म नह़ी ंआय  है? 

158. Which routine has not helped you grow? 

कौन-स़ी कदनचय ा ने आपको आगे नह़ी ंबढ़ य  है? 

159. How have you not learned from experience? 

आपने अनुभव से कैसे नह़ी ंस़ीख  है? 

160. How have you not stayed calm? 

आप श ंत कैसे नह़ी ंरहे हैं? 

161. Who have you not listened to carefully? 

आपने ध्य न से ककसक़ी ब त नह़ी ंसुऩी है? 

162. Which habit has not improved your life? 

कौन-स़ी आदत ने आपक  ज़ीवन नह़ी ंसुध र  है? 

163. How have you not practiced self-discipline? 

आपने आत्म-अनुश सन क  अभ्य स कैसे नह़ी ंककय  है? 

164. Who have you not learned discipline from? 

आपने अनुश सन ककससे नह़ी ंस़ीख  है? 
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165. Which goal has not changed your mindset? 

कौन-स  लक्ष् आपक़ी सोच नह़ी ंबदल प य  है? 

166. How have you not improved communication? 

आपने संच र कैसे नह़ी ंसुध र  है? 

167. Who have you not followed sincerely? 

आपने ईम नद ऱी से ककसक  प लन नह़ी ंककय  है? 

168. Which decision has not helped you grow? 

कौन-स  कनणाय आपके कवक स में मददग र नह़ी ंरह  है? 

169. How have you not practiced patience? 

आपने धैया क  अभ्य स कैसे नह़ी ंककय  है? 

170. Who have you not trusted in difficult times? 

ककिन समय में आपने ककस पर भरोस  नह़ी ंककय  है? 

171. Which improvement has not built confidence? 

कौन-स  सुध र आत्मकवश्व स नह़ी ंबन  प य  है? 

172. How have you not learned self-control? 

आपने आत्म-कनयंत्ण कैसे नह़ी ंस़ीख  है? 

173. Who have you not guided? 

आपने ककसक  म गादशान नह़ी ंककय  है? 

174. Which habit have you not practiced daily? 

आपने रोज कौन-स़ी आदत नह़ी ंअपन ई है? 

175. How have you not focused on goals? 

आपने लक्ष्ो ंपर कैसे ध्य न नह़ी ंकदय  है? 

176. Who have you not inspired? 

आपने ककसे पे्रररत नह़ी ंककय  है? 

177. Which effort has not brought success? 

कौन-स  प्रय स सफलत  नह़ी ंल य  है? 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 

178. How have you not trusted the process? 

आपने प्रकिय  पर भरोस  कैसे नह़ी ंककय  है? 

179. Who have you not helped the most? 

आपने सबसे ज़्य द  ककसक़ी मदद नह़ी ंक़ी है? 

180. Which lesson has not changed your life? 

कौन-स  सबक आपके ज़ीवन को नह़ी ंबदल प य  है? 

181. How have you not grown emotionally? 

आप भ वन त्मक रूप से कैसे नह़ी ंबढे़ हैं? 

182. Who have you not learned patience from? 

आपने धैया ककससे नह़ी ंस़ीख  है? 

183. Which value has not guided your life? 

कौन-स  मूल् आपके ज़ीवन क  म गादशान नह़ी ंकर प य  है? 

184. How have you not improved daily habits? 

आपने रोज क़ी आदतें कैसे नह़ी ंसुध ऱी हैं? 

185. Who have you not respected the most? 

आपने सबसे ज़्य द  ककसक  सम्म न नह़ी ंककय  है? 

186. Which practice has not helped you improve? 

कौन-स  अभ्य स आपको सुध रने में मददग र नह़ी ंरह  है? 

187. How have you not stayed positive? 

आप सक र त्मक कैसे नह़ी ंरहे हैं? 

188. Who have you not followed as inspiration? 

आपने ककसे पे्ररण  के रूप में नह़ी ंअपन य  है? 

189. Which habit has not kept you disciplined? 

कौन-स़ी आदत ने आपको अनुश कसत नह़ी ंरख  है? 

190. How have you not managed pressure? 

आप दब व कैसे नह़ी ंसंभ ल प ए हैं? 
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191. Who have you not supported consistently? 

आपने लग त र ककसक  समथान नह़ी ंककय  है? 

192. Which routine has not improved your focus? 

कौन-स़ी कदनचय ा ने आपक  ध्य न नह़ी ंबढ़ य  है? 

193. How have you not trusted growth? 

आपने कवक स पर भरोस  कैसे नह़ी ंककय  है? 

194. Who have you not learned life lessons from? 

आपने ज़ीवन के सबक ककससे नह़ी ंस़ीखे हैं? 

195. Which effort has not improved confidence? 

कौन-स  प्रय स आत्मकवश्व स नह़ी ंबढ़  प य  है? 

196. How have you not balanced emotions? 

आपने भ वन ओ ंमें संतुलन कैसे नह़ी ंबन य  है? 

197. Who have you not encouraged? 

आपने ककसे प्रोत्स कहत नह़ी ंककय  है? 

198. Which habit has not helped self-growth? 

कौन-स़ी आदत ने आत्म-कवक स में मदद नह़ी ंक़ी है? 

199. How have you not stayed disciplined daily? 

आप रोज अनुश कसत कैसे नह़ी ंरहे हैं? 

200. Who have you not trusted in your journey? 

अपऩी य त्  में आपने ककस पर भरोस  नह़ी ंककय  है? 
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