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200 sentences of “It is …-ing” type (Present Continuous – 

impersonal) 
1. It is raining. 

बारिश हो िही है। 

2. It is snowing. 

बऱ्फ गिि िही है। 

3. It is drizzling. 

हल्की बारिश हो िही है। 

4. It is pouring heavily. 

जोिदाि बारिश हो िही है। 

5. It is thundering. 

ििज हो िही है। 

6. It is lightning. 

गबजली चमक िही है। 

7. It is getting dark. 

अंधेिा हो िहा है। 

8. It is getting cold. 

ठंड बढ़ िही है। 

9. It is getting hot. 

िमी बढ़ िही है। 

10. It is getting cloudy. 

बादल छा िहे हैं। 

11. It is clearing up. 

मौसम सार्फ हो िहा है। 

12. It is becoming humid. 

नमी बढ़ िही है। 
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13. It is freezing outside. 

बाहि बहुत ठंड पड़ िही है। 

14. It is blowing strongly. 

तेज हवा चल िही है। 

15. It is hailing. 

ओले गिि िहे हैं। 

16. It is misting. 

ध ंध पड़ िही है। 

17. It is fogging up. 

कोहिा हो िहा है। 

18. It is warming up. 

मौसम ििम हो िहा है। 

19. It is cooling down. 

मौसम ठंडा हो िहा है। 

20. It is getting windy. 

हवा तेज हो िही है। 

21. It is raining continuously. 

लिाताि बारिश हो िही है। 

22. It is snowing heavily. 

जोि से बऱ्फ गिि िही है। 

23. It is getting late. 

देि हो िही है। 

24. It is getting early. 

अभी जल्दी हो िही है। 

25. It is becoming noisy. 

शोि बढ़ िहा है। 
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26. It is becoming quiet. 

शांगत हो िही है। 

27. It is getting brighter. 

िोशनी बढ़ िही है। 

28. It is getting dim. 

िोशनी कम हो िही है। 

29. It is getting better. 

स्थिगत बेहति हो िही है। 

30. It is getting worse. 

स्थिगत गबिड़ िही है। 

31. It is improving slowly. 

धीिे-धीिे स धाि हो िहा है। 

32. It is changing rapidly. 

तेजी से बदलाव हो िहा है। 

33. It is getting easier. 

आसान हो िहा है। 

34. It is getting harder. 

म स्िल हो िहा है। 

35. It is becoming popular. 

लोकगिय हो िहा है। 

36. It is becoming common. 

आम होता जा िहा है। 

37. It is becoming rare. 

द ल़भ होता जा िहा है। 

38. It is getting serious. 

िंभीि हो िहा है। 
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39. It is getting risky. 

जोस्िम बढ़ िहा है। 

40. It is getting dangerous. 

ितिनाक हो िहा है। 

41. It is raining outside. 

बाहि बारिश हो िही है। 

42. It is snowing in the hills. 

पहाड़ो ंमें बऱ्फ गिि िही है। 

43. It is getting dark early. 

जल्दी अंधेिा हो िहा है। 

44. It is getting colder day by day. 

गदन-ब-गदन ठंड बढ़ िही है। 

45. It is getting hotter nowadays. 

आजकल िमी बढ़ िही है। 

46. It is becoming difficult to live. 

जीना म स्िल हो िहा है। 

47. It is becoming easy to learn. 

सीिना आसान हो िहा है। 

48. It is getting popular among youth. 

य वाओ ंमें लोकगिय हो िहा है। 

49. It is getting expensive. 

महँिा होता जा िहा है। 

50. It is getting cheaper. 

सस्ता होता जा िहा है। 

51. It is raining since morning. 

स बह से बारिश हो िही है। 
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52. It is snowing since night. 

िात से बऱ्फ गिि िही है। 

53. It is getting worse day by day. 

गदन-ब-गदन स्थिगत ििाब हो िही है। 

54. It is getting better slowly. 

धीिे-धीिे बेहति हो िहा है। 

55. It is becoming normal. 

सामान्य हो िहा है। 

56. It is becoming complicated. 

जगिल होता जा िहा है। 

57. It is becoming simple. 

सिल होता जा िहा है। 

58. It is becoming clear. 

स्पष्ट हो िहा है। 

59. It is getting confusing. 

भ्रगमत किने वाला हो िहा है। 

60. It is getting interesting. 

गदलचस्प हो िहा है। 

61. It is raining again. 

गिि से बारिश हो िही है। 

62. It is snowing again. 

गिि से बऱ्फ गिि िही है। 

63. It is getting late now. 

अब देि हो िही है। 

64. It is getting early today. 

आज जल्दी हो िही है। 
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65. It is becoming stressful. 

तनावपूऱ् हो िहा है। 

66. It is becoming peaceful. 

शांगतपूऱ् हो िहा है। 

67. It is getting noisy here. 

यहाँ शोि हो िहा है। 

68. It is getting silent. 

शांत हो िहा है। 

69. It is becoming difficult to focus. 

ध्यान लिाना म स्िल हो िहा है। 

70. It is becoming easy to understand. 

समझना आसान हो िहा है। 

71. It is raining all day. 

पूिे गदन बारिश हो िही है। 

72. It is snowing continuously. 

लिाताि बऱ्फ गिि िही है। 

73. It is getting warmer inside. 

अंदि ििमी बढ़ िही है। 

74. It is getting cooler outside. 

बाहि ठंडक बढ़ िही है। 

75. It is becoming necessary. 

जरूिी होता जा िहा है। 

76. It is becoming unnecessary. 

अनावश्यक होता जा िहा है। 

77. It is getting common nowadays. 

आजकल आम हो िहा है। 
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78. It is getting rare these days. 

इन गदनो ंद ल़भ हो िहा है। 

79. It is becoming acceptable. 

स्वीकाय़ हो िहा है। 

80. It is becoming unacceptable. 

अस्वीकाय़ हो िहा है। 

81. It is raining lightly. 

हल्की बारिश हो िही है। 

82. It is snowing slowly. 

धीिे-धीिे बऱ्फ गिि िही है। 

83. It is getting clearer now. 

अब ज़्यादा सार्फ हो िहा है। 

84. It is getting darker now. 

अब ज़्यादा अंधेिा हो िहा है। 

85. It is becoming safer. 

ज़्यादा स िगित हो िहा है। 

86. It is becoming unsafe. 

अस िगित हो िहा है। 

87. It is getting easier to travel. 

यात्रा किना आसान हो िहा है। 

88. It is getting harder to survive. 

जीगवत िहना कगठन हो िहा है। 

89. It is becoming competitive. 

िगतस्पधी होता जा िहा है। 

90. It is becoming stressful nowadays. 

आजकल तनाव बढ़ िहा है। 
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91. It is raining non-stop. 

गबना रुके बारिश हो िही है। 

92. It is snowing everywhere. 

हि जिह बऱ्फ गिि िही है। 

93. It is getting late for work. 

काम के गलए देि हो िही है। 

94. It is getting early for school. 

सू्कल के गलए जल्दी हो िही है। 

95. It is becoming important. 

महत्वपूऱ् होता जा िहा है। 

96. It is becoming useless. 

बेकाि होता जा िहा है। 

97. It is getting popular worldwide. 

द गनया भि में लोकगिय हो िहा है। 

98. It is getting costly day by day. 

गदन-ब-गदन महँिा हो िहा है। 

99. It is getting affordable. 

स लभ हो िहा है। 

100. It is getting difficult to manage. 

संभालना म स्िल हो िहा है। 

101. It is raining near my house. 

मेिे घि के पास बारिश हो िही है। 

102. It is snowing on the mountains. 

पहाड़ो ंपि बऱ्फ गिि िही है। 

103. It is getting late for dinner. 

िात के िाने में देि हो िही है। 
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104. It is getting early to wake up. 

जािने के गलए जल्दी हो िही है। 

105. It is becoming harmful. 

हागनकािक होता जा िहा है। 

106. It is becoming useful. 

उपयोिी होता जा िहा है। 

107. It is getting common in cities. 

शहिो ंमें आम हो िहा है। 

108. It is getting rare in villages. 

िाँवो ंमें द ल़भ हो िहा है। 

109. It is becoming challenging. 

च नौतीपूऱ् हो िहा है। 

110. It is becoming boring. 

उबाऊ हो िहा है। 

111. It is raining in the evening. 

शाम को बारिश हो िही है। 

112. It is snowing at night. 

िात में बऱ्फ गिि िही है। 

113. It is getting dark outside. 

बाहि अंधेिा हो िहा है। 

114. It is getting bright inside. 

अंदि िोशनी हो िही है। 

115. It is becoming uncomfortable. 

असहज हो िहा है। 

116. It is becoming comfortable. 

आिामदायक हो िहा है। 
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117. It is getting easier to learn English. 

अंगे्रजी सीिना आसान हो िहा है। 

118. It is getting harder to concentrate. 

ध्यान लिाना कगठन हो िहा है। 

119. It is becoming competitive globally. 

वैगिक स्ति पि िगतस्पधी हो िहा है। 

120. It is becoming normal again. 

गिि से सामान्य हो िहा है। 

121. It is raining suddenly. 

अचानक बारिश हो िही है। 

122. It is snowing unexpectedly. 

अित्यागशत रूप से बऱ्फ गिि िही है। 

123. It is getting late slowly. 

धीिे-धीिे देि हो िही है। 

124. It is getting early nowadays. 

आजकल जल्दी हो िही है। 

125. It is becoming stressful for students. 

छात्रो ंके गलए तनावपूऱ् हो िहा है। 

126. It is becoming easy for beginners. 

श रुआती लोिो ंके गलए आसान हो िहा है। 

127. It is getting popular on social media. 

सोशल मीगडया पि लोकगिय हो िहा है। 

128. It is getting dangerous day by day. 

गदन-ब-गदन ितिनाक हो िहा है। 

129. It is becoming safe again. 

गिि से स िगित हो िहा है। 
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130. It is becoming unhealthy. 

अस्वथि होता जा िहा है। 

131. It is raining during the match. 

मैच के दौिान बारिश हो िही है। 

132. It is snowing during winter. 

सगद़यो ंमें बऱ्फ गिि िही है। 

133. It is getting late every day. 

हि गदन देि हो िही है। 

134. It is getting early these days. 

इन गदनो ंजल्दी हो िही है। 

135. It is becoming difficult for everyone. 

सबके गलए म स्िल हो िहा है। 

136. It is becoming easy with practice. 

अभ्यास से आसान हो िहा है। 

137. It is getting common everywhere. 

हि जिह आम हो िहा है। 

138. It is getting rare nowadays. 

आजकल द ल़भ हो िहा है। 

139. It is becoming serious now. 

अब िंभीि हो िहा है। 

140. It is becoming better slowly. 

धीिे-धीिे बेहति हो िहा है। 

141. It is raining during monsoon. 

मानसून में बारिश हो िही है। 

142. It is snowing in winter. 

सगद़यो ंमें बऱ्फ गिि िही है। 
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143. It is getting dark very fast. 

बहुत जल्दी अंधेिा हो िहा है। 

144. It is getting bright slowly. 

धीिे-धीिे उजाला हो िहा है। 

145. It is becoming harmful for health. 

स्वास्थ्य के गलए हागनकािक हो िहा है। 

146. It is becoming beneficial. 

लाभदायक हो िहा है। 

147. It is getting popular day by day. 

गदन-ब-गदन लोकगिय हो िहा है। 

148. It is getting difficult to trust. 

भिोसा किना म स्िल हो िहा है। 

149. It is becoming easy to use. 

इसे्तमाल किना आसान हो िहा है। 

150. It is becoming stressful for parents. 

माता-गपता के गलए तनावपूऱ् हो िहा है। 

151. It is raining very heavily. 

बहुत तेज बारिश हो िही है। 

152. It is snowing everywhere now. 

अब हि जिह बऱ्फ गिि िही है। 

153. It is getting late at night. 

िात में देि हो िही है। 

154. It is getting early in winter. 

सगद़यो ंमें जल्दी हो िही है। 

155. It is becoming difficult to breathe. 

साँस लेना म स्िल हो िहा है। 
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156. It is becoming easier to communicate. 

संचाि किना आसान हो िहा है। 

157. It is getting common among people. 

लोिो ंमें आम हो िहा है। 

158. It is getting rare to find honesty. 

ईमानदािी गमलना द ल़भ हो िहा है। 

159. It is becoming serious day by day. 

गदन-ब-गदन िंभीि हो िहा है। 

160. It is becoming better with time. 

समय के साि बेहति हो िहा है। 

161. It is raining non-stop today. 

आज गबना रुके बारिश हो िही है। 

162. It is snowing continuously today. 

आज लिाताि बऱ्फ गिि िही है। 

163. It is getting late already. 

पहले ही देि हो िही है। 

164. It is getting early this season. 

इस मौसम में जल्दी हो िही है। 

165. It is becoming hard to survive. 

जीगवत िहना कगठन हो िहा है। 

166. It is becoming easy to adapt. 

ढलना आसान हो िहा है। 

167. It is getting popular everywhere. 

हि जिह लोकगिय हो िहा है। 

168. It is getting dangerous nowadays. 

आजकल ितिनाक हो िहा है। 
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169. It is becoming safe slowly. 

धीिे-धीिे स िगित हो िहा है। 

170. It is becoming unhealthy day by day. 

गदन-ब-गदन अस्वथि होता जा िहा है। 

171. It is raining outside heavily. 

बाहि तेज बारिश हो िही है। 

172. It is snowing in the valley. 

घािी में बऱ्फ गिि िही है। 

173. It is getting late for the train. 

िर ेन के गलए देि हो िही है। 

174. It is getting early to sleep. 

सोने के गलए जल्दी हो िही है। 

175. It is becoming difficult to decide. 

रै्फसला किना म स्िल हो िहा है। 

176. It is becoming easy to understand now. 

अब समझना आसान हो िहा है। 

177. It is getting common in daily life. 

दैगनक जीवन में आम हो िहा है। 

178. It is getting rare to find peace. 

शांगत गमलना द ल़भ हो िहा है। 

179. It is becoming serious very fast. 

बहुत तेजी से िंभीि हो िहा है। 

180. It is becoming better day by day. 

गदन-ब-गदन बेहति हो िहा है। 

181. It is raining at this moment. 

इस समय बारिश हो िही है। 
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182. It is snowing right now. 

इस वक्त बऱ्फ गिि िही है। 

183. It is getting late right now. 

अभी देि हो िही है। 

184. It is getting early today morning. 

आज स बह जल्दी हो िही है। 

185. It is becoming hard to control. 

गनयंत्रर् किना कगठन हो िहा है। 

186. It is becoming easy to handle. 

संभालना आसान हो िहा है। 

187. It is getting popular very fast. 

बहुत तेजी से लोकगिय हो िहा है। 

188. It is getting difficult to believe. 

गविास किना म स्िल हो िहा है। 

189. It is becoming normal slowly. 

धीिे-धीिे सामान्य हो िहा है। 

190. It is becoming stressful every day. 

हि गदन तनाव बढ़ िहा है। 

191. It is raining continuously today. 

आज लिाताि बारिश हो िही है। 

192. It is snowing continuously tonight. 

आज िात लिाताि बऱ्फ गिि िही है। 

193. It is getting late for everyone. 

सबके गलए देि हो िही है। 

194. It is getting early for children. 

बच्ो ंके गलए जल्दी हो िही है। 
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195. It is becoming difficult to manage time. 

समय संभालना म स्िल हो िहा है। 

196. It is becoming easy to learn online. 

ऑनलाइन सीिना आसान हो िहा है। 

197. It is getting common in modern life. 

आध गनक जीवन में आम हो िहा है। 

198. It is getting rare to see simplicity. 

सिलता देिना द ल़भ हो िहा है। 

199. It is becoming serious for society. 

समाज के गलए िंभीि हो िहा है। 

200. It is becoming better for the future. 

भगवष्य के गलए बेहति हो िहा है। 

. 
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200 sentences of the type “It is making me …” (Present 

Continuous – cause/effect) 

1. It is making me angry. 

यह म झे ि स्सा गदला िहा है। 

2. It is making me happy. 

यह म झे ि श कि िहा है। 

3. It is making me sad. 

यह म झे द िी कि िहा है। 

4. It is making me tired. 

यह म झे िका िहा है। 

5. It is making me nervous. 

यह म झे घबिाया हुआ महसूस किा िहा है। 

6. It is making me excited. 

यह म झे उत्सागहत कि िहा है। 

7. It is making me frustrated. 

यह म झे गनिाश कि िहा है। 

8. It is making me confused. 

यह म झे उलझन में डाल िहा है। 

9. It is making me bored. 

यह म झे ऊबाऊ लि िहा है। 

10. It is making me relaxed. 

यह म झे आिाम महसूस किा िहा है। 

11. It is making me uncomfortable. 

यह म झे असहज महसूस किा िहा है। 

12. It is making me comfortable. 

यह म झे आिामदायक महसूस किा िहा है। 
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13. It is making me sleepy. 

यह म झे नीदं ला िहा है। 

14. It is making me hungry. 

यह म झे भूिा बना िहा है। 

15. It is making me thirsty. 

यह म झे प्यासा बना िहा है। 

16. It is making me worried. 

यह म झे गचंगतत कि िहा है। 

17. It is making me stressed. 

यह म झे तनाव में डाल िहा है। 

18. It is making me calm. 

यह म झे शांत कि िहा है। 

19. It is making me impatient. 

यह म झे अधीि बना िहा है। 

20. It is making me confident. 

यह म झे आत्मगविासी बना िहा है। 

21. It is making me weak. 

यह म झे कमजोि बना िहा है। 

22. It is making me strong. 

यह म झे मजबूत बना िहा है। 

23. It is making me lazy. 

यह म झे आलसी बना िहा है। 

24. It is making me active. 

यह म झे सगिय बना िहा है। 

25. It is making me emotional. 

यह म झे भाव क बना िहा है। 
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26. It is making me sensitive. 

यह म झे संवेदनशील बना िहा है। 

27. It is making me positive. 

यह म झे सकािात्मक बना िहा है। 

28. It is making me negative. 

यह म झे नकािात्मक बना िहा है। 

29. It is making me hopeful. 

यह म झे आशावान बना िहा है। 

30. It is making me hopeless. 

यह म झे गनिाश बना िहा है। 

31. It is making me scared. 

यह म झे डिा िहा है। 

32. It is making me fearless. 

यह म झे गनडि बना िहा है। 

33. It is making me careless. 

यह म झे लापिवाह बना िहा है। 

34. It is making me careful. 

यह म झे सतक़ बना िहा है। 

35. It is making me restless. 

यह म झे बेचैन कि िहा है। 

36. It is making me peaceful. 

यह म झे शांगतपूऱ् महसूस किा िहा है। 

37. It is making me sick. 

यह म झे बीमाि कि िहा है। 

38. It is making me healthy. 

यह म झे स्वथि बना िहा है। 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 
 

39. It is making me jealous. 

यह म झे ईष्या़ल  बना िहा है। 

40. It is making me proud. 

यह म झे िव़ महसूस किा िहा है। 

41. It is making me ashamed. 

यह म झे शगमिंदा कि िहा है। 

42. It is making me brave. 

यह म झे बहाद ि बना िहा है। 

43. It is making me nervous day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन घबिाया हुआ बना िहा है। 

44. It is making me angry again. 

यह म झे गिि से ि स्सा गदला िहा है। 

45. It is making me laugh. 

यह म झे हँसा िहा है। 

46. It is making me cry. 

यह म झे रुला िहा है। 

47. It is making me quiet. 

यह म झे च प किा िहा है। 

48. It is making me talkative. 

यह म झे बातूनी बना िहा है। 

49. It is making me serious. 

यह म झे िंभीि बना िहा है। 

50. It is making me careless nowadays. 

यह म झे आजकल लापिवाह बना िहा है। 

51. It is making me impatient slowly. 

यह म झे धीिे-धीिे अधीि बना िहा है। 
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52. It is making me disciplined. 

यह म झे अन शागसत बना िहा है। 

53. It is making me confused again. 

यह म झे गिि से भ्रगमत कि िहा है। 

54. It is making me hopeful again. 

यह म झे गिि से आशावान बना िहा है। 

55. It is making me feel insecure. 

यह म झे अस िगित महसूस किा िहा है। 

56. It is making me feel safe. 

यह म झे स िगित महसूस किा िहा है। 

57. It is making me overthink. 

यह म झे ज़्यादा सोचने पि मजबूि कि िहा है। 

58. It is making me think deeply. 

यह म झे िहिाई से सोचने पि मजबूि कि िहा है। 

59. It is making me lose focus. 

यह मेिा ध्यान भिका िहा है। 

60. It is making me concentrate better. 

यह म झे बेहति ध्यान कें गित किने में मदद कि िहा है। 

61. It is making me feel lonely. 

यह म झे अकेलापन महसूस किा िहा है। 

62. It is making me feel confident. 

यह म झे आत्मगविास महसूस किा िहा है। 

63. It is making me irresponsible. 

यह म झे िैि-गजमे्मदाि बना िहा है। 

64. It is making me responsible. 

यह म झे गजमे्मदाि बना िहा है। 
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65. It is making me weak emotionally. 

यह म झे भावनात्मक रूप से कमजोि बना िहा है। 

66. It is making me strong mentally. 

यह म झे मानगसक रूप से मजबूत बना िहा है। 

67. It is making me angry with everyone. 

यह म झे सब पि ि स्सा गदला िहा है। 

68. It is making me happy inside. 

यह म झे अंदि से ि श कि िहा है। 

69. It is making me uncomfortable in public. 

यह म झे साव़जगनक रूप से असहज बना िहा है। 

70. It is making me comfortable here. 

यह म झे यहाँ आिामदायक महसूस किा िहा है। 

71. It is making me lose patience. 

यह मेिा धैय़ ित्म कि िहा है। 

72. It is making me gain patience. 

यह म झे धैय़वान बना िहा है। 

73. It is making me feel useless. 

यह म झे बेकाि महसूस किा िहा है। 

74. It is making me feel valuable. 

यह म झे मूल्यवान महसूस किा िहा है। 

75. It is making me angry all the time. 

यह म झे हि समय ि स्सा गदला िहा है। 

76. It is making me calm slowly. 

यह म झे धीिे-धीिे शांत कि िहा है। 

77. It is making me frustrated with life. 

यह म झे जीवन से गनिाश कि िहा है। 
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78. It is making me optimistic. 

यह म झे आशावादी बना िहा है। 

79. It is making me pessimistic. 

यह म झे गनिाशावादी बना िहा है। 

80. It is making me motivated. 

यह म झे िेरित कि िहा है। 

81. It is making me demotivated. 

यह म झे हतोत्सागहत कि िहा है। 

82. It is making me careless about health. 

यह म झे स्वास्थ्य के िगत लापिवाह बना िहा है। 

83. It is making me health-conscious. 

यह म झे स्वास्थ्य के िगत सजि बना िहा है। 

84. It is making me angry very fast. 

यह म झे बहुत जल्दी ि स्सा गदला िहा है। 

85. It is making me think negatively. 

यह म झे नकािात्मक सोचने पि मजबूि कि िहा है। 

86. It is making me think positively. 

यह म झे सकािात्मक सोचने पि मजबूि कि िहा है। 

87. It is making me impatient these days. 

यह म झे इन गदनो ंअधीि बना िहा है। 

88. It is making me feel stressed. 

यह म झे तनाव महसूस किा िहा है। 

89. It is making me relaxed now. 

यह म झे अभी आिाम महसूस किा िहा है। 

90. It is making me silent. 

यह म झे िामोश बना िहा है। 
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91. It is making me angry at work. 

यह म झे काम पि ि स्सा गदला िहा है। 

92. It is making me happy at home. 

यह म झे घि पि ि श कि िहा है। 

93. It is making me distracted. 

यह मेिा ध्यान भिका िहा है। 

94. It is making me focused. 

यह म झे कें गित बना िहा है। 

95. It is making me careless in studies. 

यह म झे पढ़ाई में लापिवाह बना िहा है। 

96. It is making me serious about my future. 

यह म झे अपने भगवष्य के िगत िंभीि बना िहा है। 

97. It is making me tired mentally. 

यह म झे मानगसक रूप से िका िहा है। 

98. It is making me energetic. 

यह म झे ऊजा़वान बना िहा है। 

99. It is making me feel angry inside. 

यह म झे अंदि से ि स्सा महसूस किा िहा है। 

100. It is making me feel peaceful inside. 

यह म झे अंदि से शांगत महसूस किा िहा है। 

101. It is making me lose confidence. 

यह मेिा आत्मगविास कम कि िहा है। 

102. It is making me gain confidence. 

यह मेिा आत्मगविास बढ़ा िहा है। 

103. It is making me shy. 

यह म झे शमीला बना िहा है। 
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104. It is making me bold. 

यह म झे साहसी बना िहा है। 

105. It is making me angry day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन ि स्सा गदला िहा है। 

106. It is making me happier day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन ि श बना िहा है। 

107. It is making me confused about life. 

यह म झे जीवन को लेकि भ्रगमत कि िहा है। 

108. It is making me clear-minded. 

यह म झे स्पष्ट सोच वाला बना िहा है। 

109. It is making me careless in decisions. 

यह म झे िैसलो ंमें लापिवाह बना िहा है। 

110. It is making me careful in decisions. 

यह म झे िैसलो ंमें सतक़ बना िहा है। 

111. It is making me impatient with people. 

यह म झे लोिो ंके साि अधीि बना िहा है। 

112. It is making me friendly. 

यह म झे गमलनसाि बना िहा है। 

113. It is making me angry without reason. 

यह म झे गबना वजह ि स्सा गदला िहा है। 

114. It is making me smile. 

यह म झे म स्क िाने पि मजबूि कि िहा है। 

115. It is making me quiet slowly. 

यह म झे धीिे-धीिे शांत कि िहा है। 

116. It is making me overconfident. 

यह म झे अगत-आत्मगविासी बना िहा है। 
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117. It is making me humble. 

यह म झे गवनम्र बना िहा है। 

118. It is making me careless emotionally. 

यह म झे भावनात्मक रूप से लापिवाह बना िहा है। 

119. It is making me emotionally strong. 

यह म झे भावनात्मक रूप से मजबूत बना िहा है। 

120. It is making me angry with myself. 

यह म झे ि द पि ि स्सा गदला िहा है। 

121. It is making me proud of myself. 

यह म झे ि द पि िव़ महसूस किा िहा है। 

122. It is making me disappointed. 

यह म झे गनिाश कि िहा है। 

123. It is making me hopeful again. 

यह म झे गिि से आशावान बना िहा है। 

124. It is making me angry repeatedly. 

यह म झे बाि-बाि ि स्सा गदला िहा है। 

125. It is making me calm again. 

यह म झे गिि से शांत कि िहा है। 

126. It is making me anxious. 

यह म झे गचंगतत बना िहा है। 

127. It is making me fearless slowly. 

यह म झे धीिे-धीिे गनडि बना िहा है। 

128. It is making me careless day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन लापिवाह बना िहा है। 

129. It is making me disciplined day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन अन शागसत बना िहा है। 
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130. It is making me emotionally weak. 

यह म झे भावनात्मक रूप से कमजोि बना िहा है। 

131. It is making me emotionally stable. 

यह म झे भावनात्मक रूप से स्थिि बना िहा है। 

132. It is making me angry in public. 

यह म झे साव़जगनक रूप से ि स्सा गदला िहा है। 

133. It is making me silent at home. 

यह म झे घि पि च प किा िहा है। 

134. It is making me careless about time. 

यह म झे समय के िगत लापिवाह बना िहा है। 

135. It is making me punctual. 

यह म झे समय का पाबंद बना िहा है। 

136. It is making me irritated. 

यह म झे गचड़गचड़ा बना िहा है। 

137. It is making me cheerful. 

यह म झे िसन्न बना िहा है। 

138. It is making me mentally tired. 

यह म झे मानगसक रूप से िका िहा है। 

139. It is making me mentally strong. 

यह म झे मानगसक रूप से मजबूत बना िहा है। 

140. It is making me angry very often. 

यह म झे बहुत बाि ि स्सा गदला िहा है। 

141. It is making me feel bad. 

यह म झे ब िा महसूस किा िहा है। 

142. It is making me feel good. 

यह म झे अच्छा महसूस किा िहा है। 
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143. It is making me careless in life. 

यह म झे जीवन में लापिवाह बना िहा है। 

144. It is making me serious about life. 

यह म झे जीवन के िगत िंभीि बना िहा है। 

145. It is making me angry without control. 

यह म झे गनयंत्रर् से बाहि ि स्सा गदला िहा है। 

146. It is making me calm and relaxed. 

यह म झे शांत औि आिामदायक महसूस किा िहा है। 

147. It is making me confused again and again. 

यह म झे बाि-बाि भ्रगमत कि िहा है। 

148. It is making me focused again. 

यह म झे गिि से कें गित बना िहा है। 

149. It is making me lose interest. 

यह मेिी रुगच ित्म कि िहा है। 

150. It is making me interested again. 

यह म झे गिि से रुगच गदला िहा है। 

151. It is making me emotionally tired. 

यह म झे भावनात्मक रूप से िका िहा है। 

152. It is making me emotionally relaxed. 

यह म झे भावनात्मक रूप से शांत कि िहा है। 

153. It is making me angry at small things. 

यह म झे छोिी-छोिी बातो ंपि ि स्सा गदला िहा है। 

154. It is making me patient. 

यह म झे धैय़वान बना िहा है। 

155. It is making me careless with words. 

यह म झे शब्ो ंमें लापिवाह बना िहा है। 
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156. It is making me careful with words. 

यह म झे शब्ो ंमें सावधान बना िहा है। 

157. It is making me uncomfortable inside. 

यह म झे अंदि से असहज बना िहा है। 

158. It is making me comfortable mentally. 

यह म झे मानगसक रूप से आिामदायक बना िहा है। 

159. It is making me angry for no reason. 

यह म झे गबना कािर् ि स्सा गदला िहा है। 

160. It is making me calm for now. 

यह म झे गिलहाल शांत कि िहा है। 

161. It is making me confused about my future. 

यह म झे अपने भगवष्य को लेकि भ्रगमत कि िहा है। 

162. It is making me confident about my future. 

यह म झे अपने भगवष्य को लेकि आत्मगविासी बना िहा है। 

163. It is making me careless with people. 

यह म झे लोिो ंके साि लापिवाह बना िहा है। 

164. It is making me polite with people. 

यह म झे लोिो ंके साि गवनम्र बना िहा है। 

165. It is making me angry continuously. 

यह म झे लिाताि ि स्सा गदला िहा है। 

166. It is making me happy continuously. 

यह म झे लिाताि ि श कि िहा है। 

167. It is making me mentally unstable. 

यह म झे मानगसक रूप से अस्थिि बना िहा है। 

168. It is making me mentally balanced. 

यह म झे मानगसक रूप से संत गलत बना िहा है। 
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169. It is making me careless in behavior. 

यह म झे व्यवहाि में लापिवाह बना िहा है। 

170. It is making me disciplined in behavior. 

यह म झे व्यवहाि में अन शागसत बना िहा है। 

171. It is making me angry all day. 

यह म झे पूिे गदन ि स्सा गदला िहा है। 

172. It is making me calm all day. 

यह म झे पूिे गदन शांत िि िहा है। 

173. It is making me over-sensitive. 

यह म झे जरूित से ज़्यादा संवेदनशील बना िहा है। 

174. It is making me emotionally mature. 

यह म झे भावनात्मक रूप से परिपक्व बना िहा है। 

175. It is making me careless in work. 

यह म झे काम में लापिवाह बना िहा है। 

176. It is making me sincere at work. 

यह म झे काम में ईमानदाि बना िहा है। 

177. It is making me angry at everyone. 

यह म झे हि गकसी पि ि स्सा गदला िहा है। 

178. It is making me friendly with everyone. 

यह म झे सबके साि दोस्ताना बना िहा है। 

179. It is making me mentally disturbed. 

यह म झे मानगसक रूप से पिेशान कि िहा है। 

180. It is making me mentally peaceful. 

यह म झे मानगसक रूप से शांत कि िहा है। 

181. It is making me feel low. 

यह म झे हताश महसूस किा िहा है। 
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182. It is making me feel high-spirited. 

यह म झे उत्साह से भि िहा है। 

183. It is making me angry every moment. 

यह म झे हि पल ि स्सा गदला िहा है। 

184. It is making me calm every moment. 

यह म झे हि पल शांत िि िहा है। 

185. It is making me careless again. 

यह म झे गिि से लापिवाह बना िहा है। 

186. It is making me responsible again. 

यह म झे गिि से गजमे्मदाि बना िहा है। 

187. It is making me emotionally weak day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन भावनात्मक रूप से कमजोि बना िहा है। 

188. It is making me emotionally strong day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन भावनात्मक रूप से मजबूत बना िहा है। 

189. It is making me angry with situations. 

यह म झे परिस्थिगतयो ंपि ि स्सा गदला िहा है। 

190. It is making me accept situations. 

यह म झे परिस्थिगतयो ंको स्वीकाि किना गसिा िहा है। 

191. It is making me lose control. 

यह म झसे गनयंत्रर् छीन िहा है। 

192. It is making me self-controlled. 

यह म झे आत्म-गनयंगत्रत बना िहा है। 

193. It is making me angry unnecessarily. 

यह म झे बेवजह ि स्सा गदला िहा है। 

194. It is making me peaceful internally. 

यह म झे अंदि से शांत बना िहा है। 
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195. It is making me careless with emotions. 

यह म झे भावनाओ ंके साि लापिवाह बना िहा है। 

196. It is making me emotionally aware. 

यह म झे भावनात्मक रूप से सजि बना िहा है। 

197. It is making me angry slowly. 

यह म झे धीिे-धीिे ि स्सा गदला िहा है। 

198. It is making me calm slowly. 

यह म झे धीिे-धीिे शांत कि िहा है। 

199. It is making me better day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन बेहति बना िहा है। 

200. It is making me stronger day by day. 

यह म झे गदन-ब-गदन मजबूत बना िहा है। 
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200 sentences of the type “You are making me …” (Present 

Continuous – cause/effect) 

 

1. You are making me a fool. 

त म म झे मूि़ बना िहे हो। 

2. You are making me angry. 

त म म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

3. You are making me sad. 

त म म झे द िी कि िहे हो। 

4. You are making me happy. 

त म म झे ि श कि िहे हो। 

5. You are making me confused. 

त म म झे भ्रगमत कि िहे हो। 

6. You are making me nervous. 

त म म झे घबिाया हुआ बना िहे हो। 

7. You are making me tired. 

त म म झे िका िहे हो। 

8. You are making me frustrated. 

त म म झे पिेशान कि िहे हो। 

9. You are making me a liar. 

त म म झे झठूा बना िहे हो। 

10. You are making me a joke. 

त म म झे मजाक बना िहे हो। 

11. You are making me impatient. 

त म म झे अधीि बना िहे हो। 
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12. You are making me calm. 

त म म झे शांत कि िहे हो। 

13. You are making me crazy. 

त म म झे पािल बना िहे हो। 

14. You are making me serious. 

त म म झे िंभीि बना िहे हो। 

15. You are making me careless. 

त म म झे लापिवाह बना िहे हो। 

16. You are making me careful. 

त म म झे सतक़ बना िहे हो। 

17. You are making me a fool again. 

त म म झे गिि से मूि़ बना िहे हो। 

18. You are making me emotional. 

त म म झे भाव क बना िहे हो। 

19. You are making me weak. 

त म म झे कमजोि बना िहे हो। 

20. You are making me strong. 

त म म झे मजबूत बना िहे हो। 

21. You are making me angry every day. 

त म म झे हि गदन ि स्सा गदला िहे हो। 

22. You are making me feel useless. 

त म म झे बेकाि महसूस किा िहे हो। 

23. You are making me feel confident. 

त म म झे आत्मगविासी महसूस किा िहे हो। 

24. You are making me a bad person. 

त म म झे ब िा इंसान बना िहे हो। 
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25. You are making me a good person. 

त म म झे अच्छा इंसान बना िहे हो। 

26. You are making me disappointed. 

त म म झे गनिाश कि िहे हो। 

27. You are making me hopeful. 

त म म झे आशावान बना िहे हो। 

28. You are making me jealous. 

त म म झे ईष्या़ल  बना िहे हो। 

29. You are making me proud. 

त म म झे िव़ महसूस किा िहे हो। 

30. You are making me ashamed. 

त म म झे शगमिंदा कि िहे हो। 

31. You are making me uncomfortable. 

त म म झे असहज बना िहे हो। 

32. You are making me comfortable. 

त म म झे आिामदायक महसूस किा िहे हो। 

33. You are making me a fool in public. 

त म म झे सबके सामने मूि़ बना िहे हो। 

34. You are making me laugh. 

त म म झे हँसा िहे हो। 

35. You are making me cry. 

त म म झे रुला िहे हो। 

36. You are making me silent. 

त म म झे च प किा िहे हो। 

37. You are making me talkative. 

त म म झे बातूनी बना िहे हो। 
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38. You are making me rude. 

त म म झे बदतमीज बना िहे हो। 

39. You are making me polite. 

त म म झे गवनम्र बना िहे हो। 

40. You are making me a fool intentionally. 

त म जानबूझकि म झे मूि़ बना िहे हो। 

41. You are making me angry again and again. 

त म म झे बाि-बाि ि स्सा गदला िहे हो। 

42. You are making me feel small. 

त म म झे छोिा महसूस किा िहे हो। 

43. You are making me feel important. 

त म म झे महत्वपूऱ् महसूस किा िहे हो। 

44. You are making me careless about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य के िगत लापिवाह बना िहे हो। 

45. You are making me serious about life. 

त म म झे जीवन के िगत िंभीि बना िहे हो। 

46. You are making me lose patience. 

त म मेिा धैय़ ित्म कि िहे हो। 

47. You are making me gain confidence. 

त म मेिा आत्मगविास बढ़ा िहे हो। 

48. You are making me a fool in front of everyone. 

त म म झे सबके सामने मूि़ बना िहे हो। 

49. You are making me angry for no reason. 

त म म झे गबना वजह ि स्सा गदला िहे हो। 

50. You are making me calm slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे शांत कि िहे हो। 
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51. You are making me confused about life. 

त म म झे जीवन को लेकि भ्रगमत कि िहे हो। 

52. You are making me clear-minded. 

त म म झे स्पष्ट सोच वाला बना िहे हो। 

53. You are making me careless with words. 

त म म झे शब्ो ंमें लापिवाह बना िहे हो। 

54. You are making me careful with words. 

त म म झे शब्ो ंमें सावधान बना िहे हो। 

55. You are making me feel lonely. 

त म म झे अकेला महसूस किा िहे हो। 

56. You are making me feel supported. 

त म म झे सहािा महसूस किा िहे हो। 

57. You are making me angry at myself. 

त म म झे ि द पि ि स्सा गदला िहे हो। 

58. You are making me believe in myself. 

त म म झे ि द पि गविास किना गसिा िहे हो। 

59. You are making me irresponsible. 

त म म झे िैि-गजमे्मदाि बना िहे हो। 

60. You are making me responsible. 

त म म झे गजमे्मदाि बना िहे हो। 

61. You are making me mentally tired. 

त म म झे मानगसक रूप से िका िहे हो। 

62. You are making me mentally strong. 

त म म झे मानगसक रूप से मजबूत बना िहे हो। 

63. You are making me emotionally weak. 

त म म झे भावनात्मक रूप से कमजोि बना िहे हो। 
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64. You are making me emotionally strong. 

त म म झे भावनात्मक रूप से मजबूत बना िहे हो। 

65. You are making me angry at work. 

त म म झे काम पि ि स्सा गदला िहे हो। 

66. You are making me happy at home. 

त म म झे घि पि ि श कि िहे हो। 

67. You are making me a fool daily. 

त म म झे िोज मूि़ बना िहे हो। 

68. You are making me disciplined. 

त म म झे अन शागसत बना िहे हो। 

69. You are making me lazy. 

त म म झे आलसी बना िहे हो। 

70. You are making me active. 

त म म झे सगिय बना िहे हो। 

71. You are making me feel stressed. 

त म म झे तनाव महसूस किा िहे हो। 

72. You are making me relaxed. 

त म म झे आिाम महसूस किा िहे हो। 

73. You are making me angry very fast. 

त म म झे बहुत जल्दी ि स्सा गदला िहे हो। 

74. You are making me patient. 

त म म झे धैय़वान बना िहे हो। 

75. You are making me a fool by lying. 

त म झठू बोलकि म झे मूि़ बना िहे हो। 

76. You are making me overthink. 

त म म झे ज़्यादा सोचने पि मजबूि कि िहे हो। 
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77. You are making me think positively. 

त म म झे सकािात्मक सोचने पि मजबूि कि िहे हो। 

78. You are making me think negatively. 

त म म झे नकािात्मक सोचने पि मजबूि कि िहे हो। 

79. You are making me angry all the time. 

त म म झे हि समय ि स्सा गदला िहे हो। 

80. You are making me calm all the time. 

त म म झे हि समय शांत िि िहे हो। 

81. You are making me lose focus. 

त म मेिा ध्यान भिका िहे हो। 

82. You are making me focused. 

त म म झे कें गित बना िहे हो। 

83. You are making me careless in studies. 

त म म झे पढ़ाई में लापिवाह बना िहे हो। 

84. You are making me serious about studies. 

त म म झे पढ़ाई के िगत िंभीि बना िहे हो। 

85. You are making me feel bad. 

त म म झे ब िा महसूस किा िहे हो। 

86. You are making me feel good. 

त म म झे अच्छा महसूस किा िहे हो। 

87. You are making me angry with your words. 

त म अपने शब्ो ंसे म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

88. You are making me happy with your support. 

त म अपने समि़न से म झे ि श कि िहे हो। 

89. You are making me a fool repeatedly. 

त म म झे बाि-बाि मूि़ बना िहे हो। 
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90. You are making me silent in public. 

त म म झे साव़जगनक रूप से च प किा िहे हो। 

91. You are making me bold. 

त म म झे साहसी बना िहे हो। 

92. You are making me shy. 

त म म झे शमीला बना िहे हो। 

93. You are making me angry day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन ि स्सा गदला िहे हो। 

94. You are making me happier day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन ि श बना िहे हो। 

95. You are making me careless in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में लापिवाह बना िहे हो। 

96. You are making me disciplined in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में अन शागसत बना िहे हो। 

97. You are making me a fool at office. 

त म म झे ऑगिस में मूि़ बना िहे हो। 

98. You are making me confident about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य को लेकि आत्मगविासी बना िहे हो। 

99. You are making me doubtful. 

त म म झे संदेह में डाल िहे हो। 

100. You are making me trust you. 

त म म झे त म पि भिोसा किने पि मजबूि कि िहे हो। 

101. You are making me angry with your attitude. 

त म अपने व्यवहाि से म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

102. You are making me feel insecure. 

त म म झे अस िगित महसूस किा िहे हो। 
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103. You are making me feel safe. 

त म म झे स िगित महसूस किा िहे हो। 

104. You are making me careless with time. 

त म म झे समय के िगत लापिवाह बना िहे हो। 

105. You are making me punctual. 

त म म झे समय का पाबंद बना िहे हो। 

106. You are making me irritated. 

त म म झे गचड़गचड़ा बना िहे हो। 

107. You are making me cheerful. 

त म म झे िसन्न बना िहे हो। 

108. You are making me mentally disturbed. 

त म म झे मानगसक रूप से पिेशान कि िहे हो। 

109. You are making me mentally peaceful. 

त म म झे मानगसक रूप से शांत कि िहे हो। 

110. You are making me a fool on purpose. 

त म जानबूझकि म झे मूि़ बना िहे हो। 

111. You are making me angry in public. 

त म म झे सबके सामने ि स्सा गदला िहे हो। 

112. You are making me calm at home. 

त म म झे घि पि शांत कि िहे हो। 

113. You are making me careless emotionally. 

त म म झे भावनात्मक रूप से लापिवाह बना िहे हो। 

114. You are making me emotionally mature. 

त म म झे भावनात्मक रूप से परिपक्व बना िहे हो। 

115. You are making me angry with everyone. 

त म म झे सब पि ि स्सा गदला िहे हो। 
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116. You are making me friendly with everyone. 

त म म झे सबके साि दोस्ताना बना िहे हो। 

117. You are making me lose control. 

त म म झसे गनयंत्रर् छीन िहे हो। 

118. You are making me self-controlled. 

त म म झे आत्म-गनयंगत्रत बना िहे हो। 

119. You are making me angry unnecessarily. 

त म म झे बेवजह ि स्सा गदला िहे हो। 

120. You are making me peaceful inside. 

त म म झे अंदि से शांत बना िहे हो। 

121. You are making me feel low. 

त म म झे हताश महसूस किा िहे हो। 

122. You are making me feel motivated. 

त म म झे िेरित महसूस किा िहे हो। 

123. You are making me careless again. 

त म म झे गिि से लापिवाह बना िहे हो। 

124. You are making me responsible again. 

त म म झे गिि से गजमे्मदाि बना िहे हो। 

125. You are making me angry continuously. 

त म म झे लिाताि ि स्सा गदला िहे हो। 

126. You are making me happy continuously. 

त म म झे लिाताि ि श कि िहे हो। 

127. You are making me mentally unstable. 

त म म झे मानगसक रूप से अस्थिि बना िहे हो। 

128. You are making me mentally balanced. 

त म म झे मानगसक रूप से संत गलत बना िहे हो। 
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129. You are making me careless in life. 

त म म झे जीवन में लापिवाह बना िहे हो। 

130. You are making me serious about life. 

त म म झे जीवन के िगत िंभीि बना िहे हो। 

131. You are making me angry every moment. 

त म म झे हि पल ि स्सा गदला िहे हो। 

132. You are making me calm every moment. 

त म म झे हि पल शांत िि िहे हो। 

133. You are making me over-sensitive. 

त म म झे ज़्यादा संवेदनशील बना िहे हो। 

134. You are making me emotionally stable. 

त म म झे भावनात्मक रूप से स्थिि बना िहे हो। 

135. You are making me careless in work. 

त म म झे काम में लापिवाह बना िहे हो। 

136. You are making me sincere at work. 

त म म झे काम में ईमानदाि बना िहे हो। 

137. You are making me angry at everyone. 

त म म झे हि गकसी पि ि स्सा गदला िहे हो। 

138. You are making me polite with people. 

त म म झे लोिो ंके साि गवनम्र बना िहे हो। 

139. You are making me mentally tired again. 

त म म झे गिि से मानगसक रूप से िका िहे हो। 

140. You are making me mentally fresh. 

त म म झे मानगसक रूप से ताजा महसूस किा िहे हो। 

141. You are making me feel ignored. 

त म म झे नजिअंदाज महसूस किा िहे हो। 
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142. You are making me feel respected. 

त म म झे सम्मागनत महसूस किा िहे हो। 

143. You are making me careless with emotions. 

त म म झे भावनाओ ंके साि लापिवाह बना िहे हो। 

144. You are making me emotionally aware. 

त म म झे भावनात्मक रूप से जािरूक बना िहे हो। 

145. You are making me angry without control. 

त म म झे गनयंत्रर् से बाहि ि स्सा गदला िहे हो। 

146. You are making me calm and relaxed. 

त म म झे शांत औि आिामदायक बना िहे हो। 

147. You are making me confused again and again. 

त म म झे बाि-बाि भ्रगमत कि िहे हो। 

148. You are making me focused again. 

त म म झे गिि से कें गित बना िहे हो। 

149. You are making me lose interest. 

त म मेिी रुगच ित्म कि िहे हो। 

150. You are making me interested again. 

त म म झे गिि से रुगच गदला िहे हो। 

151. You are making me emotionally tired. 

त म म झे भावनात्मक रूप से िका िहे हो। 

152. You are making me emotionally relaxed. 

त म म झे भावनात्मक रूप से शांत कि िहे हो। 

153. You are making me angry at small things. 

त म म झे छोिी-छोिी बातो ंपि ि स्सा गदला िहे हो। 

154. You are making me patient slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे धैय़वान बना िहे हो। 
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155. You are making me careless with people. 

त म म झे लोिो ंके साि लापिवाह बना िहे हो। 

156. You are making me polite with words. 

त म म झे शब्ो ंमें गवनम्र बना िहे हो। 

157. You are making me uncomfortable inside. 

त म म झे अंदि से असहज बना िहे हो। 

158. You are making me comfortable mentally. 

त म म झे मानगसक रूप से आिामदायक बना िहे हो। 

159. You are making me angry for no reason. 

त म म झे गबना कािर् ि स्सा गदला िहे हो। 

160. You are making me calm for now. 

त म म झे गिलहाल शांत कि िहे हो। 

161. You are making me confused about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य को लेकि भ्रगमत कि िहे हो। 

162. You are making me confident about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य को लेकि आत्मगविासी बना िहे हो। 

163. You are making me careless with decisions. 

त म म झे िैसलो ंमें लापिवाह बना िहे हो। 

164. You are making me careful with decisions. 

त म म झे िैसलो ंमें सावधान बना िहे हो। 

165. You are making me angry continuously. 

त म म झे लिाताि ि स्सा गदला िहे हो। 

166. You are making me happy continuously. 

त म म झे लिाताि ि श कि िहे हो। 

167. You are making me mentally disturbed again. 

त म म झे गिि से मानगसक रूप से पिेशान कि िहे हो। 
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168. You are making me mentally peaceful again. 

त म म झे गिि से मानगसक रूप से शांत कि िहे हो। 

169. You are making me careless in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में लापिवाह बना िहे हो। 

170. You are making me disciplined in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में अन शागसत बना िहे हो। 

171. You are making me angry all day. 

त म म झे पूिे गदन ि स्सा गदला िहे हो। 

172. You are making me calm all day. 

त म म झे पूिे गदन शांत िि िहे हो। 

173. You are making me emotionally mature. 

त म म झे भावनात्मक रूप से परिपक्व बना िहे हो। 

174. You are making me overconfident. 

त म म झे अगत-आत्मगविासी बना िहे हो। 

175. You are making me humble. 

त म म झे गवनम्र बना िहे हो। 

176. You are making me careless again and again. 

त म म झे बाि-बाि लापिवाह बना िहे हो। 

177. You are making me sincere again. 

त म म झे गिि से ईमानदाि बना िहे हो। 

178. You are making me angry with situations. 

त म म झे परिस्थिगतयो ंपि ि स्सा गदला िहे हो। 

179. You are making me accept situations. 

त म म झे परिस्थिगतयाँ स्वीकाि किना गसिा िहे हो। 

180. You are making me better day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन बेहति बना िहे हो। 
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181. You are making me stronger day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन मजबूत बना िहे हो। 

182. You are making me weaker emotionally. 

त म म झे भावनात्मक रूप से कमजोि बना िहे हो। 

183. You are making me angry every second. 

त म म झे हि सेकंड ि स्सा गदला िहे हो। 

184. You are making me calm every second. 

त म म झे हि सेकंड शांत कि िहे हो। 

185. You are making me careless once again. 

त म म झे एक बाि गिि लापिवाह बना िहे हो। 

186. You are making me responsible once again. 

त म म झे एक बाि गिि गजमे्मदाि बना िहे हो। 

187. You are making me angry with your silence. 

त म अपनी च प्पी से म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

188. You are making me happy with your care. 

त म अपनी पिवाह से म झे ि श कि िहे हो। 

189. You are making me lose hope. 

त म म झसे उम्मीद छीन िहे हो। 

190. You are making me believe again. 

त म म झे गिि से गविास किना गसिा िहे हो। 

191. You are making me feel helpless. 

त म म झे असहाय महसूस किा िहे हो। 

192. You are making me feel powerful. 

त म म झे शस्क्तशाली महसूस किा िहे हो। 

193. You are making me angry unnecessarily. 

त म म झे बेवजह ि स्सा गदला िहे हो। 
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194. You are making me peaceful internally. 

त म म झे अंदि से शांत बना िहे हो। 

195. You are making me careless with trust. 

त म म झे भिोसे के मामले में लापिवाह बना िहे हो। 

196. You are making me trust again. 

त म म झे गिि से भिोसा किना गसिा िहे हो। 

197. You are making me angry slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे ि स्सा गदला िहे हो। 

198. You are making me calm slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे शांत कि िहे हो। 

199. You are making me wiser day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन समझदाि बना िहे हो। 

200. You are making me a better person. 

त म म झे एक बेहति इंसान बना िहे हो। 
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200 sentences of the type “You are making me …” (Present 

Continuous – cause/effect) 

1. You are making me a fool. 

त म म झे मूि़ बना िहे हो। 

2. You are making me angry. 

त म म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

3. You are making me sad. 

त म म झे द िी कि िहे हो। 

4. You are making me happy. 

त म म झे ि श कि िहे हो। 

5. You are making me confused. 

त म म झे भ्रगमत कि िहे हो। 

6. You are making me nervous. 

त म म झे घबिाया हुआ बना िहे हो। 

7. You are making me tired. 

त म म झे िका िहे हो। 

8. You are making me frustrated. 

त म म झे पिेशान कि िहे हो। 

9. You are making me a liar. 

त म म झे झठूा बना िहे हो। 

10. You are making me a joke. 

त म म झे मजाक बना िहे हो। 

11. You are making me impatient. 

त म म झे अधीि बना िहे हो। 

12. You are making me calm. 

त म म झे शांत कि िहे हो। 
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13. You are making me crazy. 

त म म झे पािल बना िहे हो। 

14. You are making me serious. 

त म म झे िंभीि बना िहे हो। 

15. You are making me careless. 

त म म झे लापिवाह बना िहे हो। 

16. You are making me careful. 

त म म झे सतक़ बना िहे हो। 

17. You are making me a fool again. 

त म म झे गिि से मूि़ बना िहे हो। 

18. You are making me emotional. 

त म म झे भाव क बना िहे हो। 

19. You are making me weak. 

त म म झे कमजोि बना िहे हो। 

20. You are making me strong. 

त म म झे मजबूत बना िहे हो। 

21. You are making me angry every day. 

त म म झे हि गदन ि स्सा गदला िहे हो। 

22. You are making me feel useless. 

त म म झे बेकाि महसूस किा िहे हो। 

23. You are making me feel confident. 

त म म झे आत्मगविासी महसूस किा िहे हो। 

24. You are making me a bad person. 

त म म झे ब िा इंसान बना िहे हो। 

25. You are making me a good person. 

त म म झे अच्छा इंसान बना िहे हो। 
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26. You are making me disappointed. 

त म म झे गनिाश कि िहे हो। 

27. You are making me hopeful. 

त म म झे आशावान बना िहे हो। 

28. You are making me jealous. 

त म म झे ईष्या़ल  बना िहे हो। 

29. You are making me proud. 

त म म झे िव़ महसूस किा िहे हो। 

30. You are making me ashamed. 

त म म झे शगमिंदा कि िहे हो। 

31. You are making me uncomfortable. 

त म म झे असहज बना िहे हो। 

32. You are making me comfortable. 

त म म झे आिामदायक महसूस किा िहे हो। 

33. You are making me a fool in public. 

त म म झे सबके सामने मूि़ बना िहे हो। 

34. You are making me laugh. 

त म म झे हँसा िहे हो। 

35. You are making me cry. 

त म म झे रुला िहे हो। 

36. You are making me silent. 

त म म झे च प किा िहे हो। 

37. You are making me talkative. 

त म म झे बातूनी बना िहे हो। 

38. You are making me rude. 

त म म झे बदतमीज बना िहे हो। 
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39. You are making me polite. 

त म म झे गवनम्र बना िहे हो। 

40. You are making me a fool intentionally. 

त म जानबूझकि म झे मूि़ बना िहे हो। 

41. You are making me angry again and again. 

त म म झे बाि-बाि ि स्सा गदला िहे हो। 

42. You are making me feel small. 

त म म झे छोिा महसूस किा िहे हो। 

43. You are making me feel important. 

त म म झे महत्वपूऱ् महसूस किा िहे हो। 

44. You are making me careless about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य के िगत लापिवाह बना िहे हो। 

45. You are making me serious about life. 

त म म झे जीवन के िगत िंभीि बना िहे हो। 

46. You are making me lose patience. 

त म मेिा धैय़ ित्म कि िहे हो। 

47. You are making me gain confidence. 

त म मेिा आत्मगविास बढ़ा िहे हो। 

48. You are making me a fool in front of everyone. 

त म म झे सबके सामने मूि़ बना िहे हो। 

49. You are making me angry for no reason. 

त म म झे गबना वजह ि स्सा गदला िहे हो। 

50. You are making me calm slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे शांत कि िहे हो। 

51. You are making me confused about life. 

त म म झे जीवन को लेकि भ्रगमत कि िहे हो। 
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52. You are making me clear-minded. 

त म म झे स्पष्ट सोच वाला बना िहे हो। 

53. You are making me careless with words. 

त म म झे शब्ो ंमें लापिवाह बना िहे हो। 

54. You are making me careful with words. 

त म म झे शब्ो ंमें सावधान बना िहे हो। 

55. You are making me feel lonely. 

त म म झे अकेला महसूस किा िहे हो। 

56. You are making me feel supported. 

त म म झे सहािा महसूस किा िहे हो। 

57. You are making me angry at myself. 

त म म झे ि द पि ि स्सा गदला िहे हो। 

58. You are making me believe in myself. 

त म म झे ि द पि गविास किना गसिा िहे हो। 

59. You are making me irresponsible. 

त म म झे िैि-गजमे्मदाि बना िहे हो। 

60. You are making me responsible. 

त म म झे गजमे्मदाि बना िहे हो। 

61. You are making me mentally tired. 

त म म झे मानगसक रूप से िका िहे हो। 

62. You are making me mentally strong. 

त म म झे मानगसक रूप से मजबूत बना िहे हो। 

63. You are making me emotionally weak. 

त म म झे भावनात्मक रूप से कमजोि बना िहे हो। 

64. You are making me emotionally strong. 

त म म झे भावनात्मक रूप से मजबूत बना िहे हो। 
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65. You are making me angry at work. 

त म म झे काम पि ि स्सा गदला िहे हो। 

66. You are making me happy at home. 

त म म झे घि पि ि श कि िहे हो। 

67. You are making me a fool daily. 

त म म झे िोज मूि़ बना िहे हो। 

68. You are making me disciplined. 

त म म झे अन शागसत बना िहे हो। 

69. You are making me lazy. 

त म म झे आलसी बना िहे हो। 

70. You are making me active. 

त म म झे सगिय बना िहे हो। 

71. You are making me feel stressed. 

त म म झे तनाव महसूस किा िहे हो। 

72. You are making me relaxed. 

त म म झे आिाम महसूस किा िहे हो। 

73. You are making me angry very fast. 

त म म झे बहुत जल्दी ि स्सा गदला िहे हो। 

74. You are making me patient. 

त म म झे धैय़वान बना िहे हो। 

75. You are making me a fool by lying. 

त म झठू बोलकि म झे मूि़ बना िहे हो। 

76. You are making me overthink. 

त म म झे ज़्यादा सोचने पि मजबूि कि िहे हो। 

77. You are making me think positively. 

त म म झे सकािात्मक सोचने पि मजबूि कि िहे हो। 
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78. You are making me think negatively. 

त म म झे नकािात्मक सोचने पि मजबूि कि िहे हो। 

79. You are making me angry all the time. 

त म म झे हि समय ि स्सा गदला िहे हो। 

80. You are making me calm all the time. 

त म म झे हि समय शांत िि िहे हो। 

81. You are making me lose focus. 

त म मेिा ध्यान भिका िहे हो। 

82. You are making me focused. 

त म म झे कें गित बना िहे हो। 

83. You are making me careless in studies. 

त म म झे पढ़ाई में लापिवाह बना िहे हो। 

84. You are making me serious about studies. 

त म म झे पढ़ाई के िगत िंभीि बना िहे हो। 

85. You are making me feel bad. 

त म म झे ब िा महसूस किा िहे हो। 

86. You are making me feel good. 

त म म झे अच्छा महसूस किा िहे हो। 

87. You are making me angry with your words. 

त म अपने शब्ो ंसे म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

88. You are making me happy with your support. 

त म अपने समि़न से म झे ि श कि िहे हो। 

89. You are making me a fool repeatedly. 

त म म झे बाि-बाि मूि़ बना िहे हो। 

90. You are making me silent in public. 

त म म झे साव़जगनक रूप से च प किा िहे हो। 
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91. You are making me bold. 

त म म झे साहसी बना िहे हो। 

92. You are making me shy. 

त म म झे शमीला बना िहे हो। 

93. You are making me angry day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन ि स्सा गदला िहे हो। 

94. You are making me happier day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन ि श बना िहे हो। 

95. You are making me careless in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में लापिवाह बना िहे हो। 

96. You are making me disciplined in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में अन शागसत बना िहे हो। 

97. You are making me a fool at office. 

त म म झे ऑगिस में मूि़ बना िहे हो। 

98. You are making me confident about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य को लेकि आत्मगविासी बना िहे हो। 

99. You are making me doubtful. 

त म म झे संदेह में डाल िहे हो। 

100. You are making me trust you. 

त म म झे त म पि भिोसा किने पि मजबूि कि िहे हो। 

101. You are making me angry with your attitude. 

त म अपने व्यवहाि से म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

102. You are making me feel insecure. 

त म म झे अस िगित महसूस किा िहे हो। 

103. You are making me feel safe. 

त म म झे स िगित महसूस किा िहे हो। 
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104. You are making me careless with time. 

त म म झे समय के िगत लापिवाह बना िहे हो। 

105. You are making me punctual. 

त म म झे समय का पाबंद बना िहे हो। 

106. You are making me irritated. 

त म म झे गचड़गचड़ा बना िहे हो। 

107. You are making me cheerful. 

त म म झे िसन्न बना िहे हो। 

108. You are making me mentally disturbed. 

त म म झे मानगसक रूप से पिेशान कि िहे हो। 

109. You are making me mentally peaceful. 

त म म झे मानगसक रूप से शांत कि िहे हो। 

110. You are making me a fool on purpose. 

त म जानबूझकि म झे मूि़ बना िहे हो। 

111. You are making me angry in public. 

त म म झे सबके सामने ि स्सा गदला िहे हो। 

112. You are making me calm at home. 

त म म झे घि पि शांत कि िहे हो। 

113. You are making me careless emotionally. 

त म म झे भावनात्मक रूप से लापिवाह बना िहे हो। 

114. You are making me emotionally mature. 

त म म झे भावनात्मक रूप से परिपक्व बना िहे हो। 

115. You are making me angry with everyone. 

त म म झे सब पि ि स्सा गदला िहे हो। 

116. You are making me friendly with everyone. 

त म म झे सबके साि दोस्ताना बना िहे हो। 

https://learninghubshahabad.in/


LEARNING HUB 
SHAHABAD MARKANDA 

CALL- 77000 90800 
• All Computer Courses 

• English Language Courses 

• Brand Marketing & Custom Software Solution 

• Academic Tuition (All Subjects) 
Website: https://learninghubshahabad.in  

 
 

 
 
Address: Ekta Vihar Colony , Near Ashoka Palace , Ladwa Road , Shahabad Markanda Call-7700090800 
 
 

117. You are making me lose control. 

त म म झसे गनयंत्रर् छीन िहे हो। 

118. You are making me self-controlled. 

त म म झे आत्म-गनयंगत्रत बना िहे हो। 

119. You are making me angry unnecessarily. 

त म म झे बेवजह ि स्सा गदला िहे हो। 

120. You are making me peaceful inside. 

त म म झे अंदि से शांत बना िहे हो। 

121. You are making me feel low. 

त म म झे हताश महसूस किा िहे हो। 

122. You are making me feel motivated. 

त म म झे िेरित महसूस किा िहे हो। 

123. You are making me careless again. 

त म म झे गिि से लापिवाह बना िहे हो। 

124. You are making me responsible again. 

त म म झे गिि से गजमे्मदाि बना िहे हो। 

125. You are making me angry continuously. 

त म म झे लिाताि ि स्सा गदला िहे हो। 

126. You are making me happy continuously. 

त म म झे लिाताि ि श कि िहे हो। 

127. You are making me mentally unstable. 

त म म झे मानगसक रूप से अस्थिि बना िहे हो। 

128. You are making me mentally balanced. 

त म म झे मानगसक रूप से संत गलत बना िहे हो। 

129. You are making me careless in life. 

त म म झे जीवन में लापिवाह बना िहे हो। 
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130. You are making me serious about life. 

त म म झे जीवन के िगत िंभीि बना िहे हो। 

131. You are making me angry every moment. 

त म म झे हि पल ि स्सा गदला िहे हो। 

132. You are making me calm every moment. 

त म म झे हि पल शांत िि िहे हो। 

133. You are making me over-sensitive. 

त म म झे ज़्यादा संवेदनशील बना िहे हो। 

134. You are making me emotionally stable. 

त म म झे भावनात्मक रूप से स्थिि बना िहे हो। 

135. You are making me careless in work. 

त म म झे काम में लापिवाह बना िहे हो। 

136. You are making me sincere at work. 

त म म झे काम में ईमानदाि बना िहे हो। 

137. You are making me angry at everyone. 

त म म झे हि गकसी पि ि स्सा गदला िहे हो। 

138. You are making me polite with people. 

त म म झे लोिो ंके साि गवनम्र बना िहे हो। 

139. You are making me mentally tired again. 

त म म झे गिि से मानगसक रूप से िका िहे हो। 

140. You are making me mentally fresh. 

त म म झे मानगसक रूप से ताजा महसूस किा िहे हो। 

141. You are making me feel ignored. 

त म म झे नजिअंदाज महसूस किा िहे हो। 

142. You are making me feel respected. 

त म म झे सम्मागनत महसूस किा िहे हो। 
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143. You are making me careless with emotions. 

त म म झे भावनाओ ंके साि लापिवाह बना िहे हो। 

144. You are making me emotionally aware. 

त म म झे भावनात्मक रूप से जािरूक बना िहे हो। 

145. You are making me angry without control. 

त म म झे गनयंत्रर् से बाहि ि स्सा गदला िहे हो। 

146. You are making me calm and relaxed. 

त म म झे शांत औि आिामदायक बना िहे हो। 

147. You are making me confused again and again. 

त म म झे बाि-बाि भ्रगमत कि िहे हो। 

148. You are making me focused again. 

त म म झे गिि से कें गित बना िहे हो। 

149. You are making me lose interest. 

त म मेिी रुगच ित्म कि िहे हो। 

150. You are making me interested again. 

त म म झे गिि से रुगच गदला िहे हो। 

151. You are making me emotionally tired. 

त म म झे भावनात्मक रूप से िका िहे हो। 

152. You are making me emotionally relaxed. 

त म म झे भावनात्मक रूप से शांत कि िहे हो। 

153. You are making me angry at small things. 

त म म झे छोिी-छोिी बातो ंपि ि स्सा गदला िहे हो। 

154. You are making me patient slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे धैय़वान बना िहे हो। 

155. You are making me careless with people. 

त म म झे लोिो ंके साि लापिवाह बना िहे हो। 
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156. You are making me polite with words. 

त म म झे शब्ो ंमें गवनम्र बना िहे हो। 

157. You are making me uncomfortable inside. 

त म म झे अंदि से असहज बना िहे हो। 

158. You are making me comfortable mentally. 

त म म झे मानगसक रूप से आिामदायक बना िहे हो। 

159. You are making me angry for no reason. 

त म म झे गबना कािर् ि स्सा गदला िहे हो। 

160. You are making me calm for now. 

त म म झे गिलहाल शांत कि िहे हो। 

161. You are making me confused about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य को लेकि भ्रगमत कि िहे हो। 

162. You are making me confident about my future. 

त म म झे अपने भगवष्य को लेकि आत्मगविासी बना िहे हो। 

163. You are making me careless with decisions. 

त म म झे िैसलो ंमें लापिवाह बना िहे हो। 

164. You are making me careful with decisions. 

त म म झे िैसलो ंमें सावधान बना िहे हो। 

165. You are making me angry continuously. 

त म म झे लिाताि ि स्सा गदला िहे हो। 

166. You are making me happy continuously. 

त म म झे लिाताि ि श कि िहे हो। 

167. You are making me mentally disturbed again. 

त म म झे गिि से मानगसक रूप से पिेशान कि िहे हो। 

168. You are making me mentally peaceful again. 

त म म झे गिि से मानगसक रूप से शांत कि िहे हो। 
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169. You are making me careless in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में लापिवाह बना िहे हो। 

170. You are making me disciplined in behavior. 

त म म झे व्यवहाि में अन शागसत बना िहे हो। 

171. You are making me angry all day. 

त म म झे पूिे गदन ि स्सा गदला िहे हो। 

172. You are making me calm all day. 

त म म झे पूिे गदन शांत िि िहे हो। 

173. You are making me emotionally mature. 

त म म झे भावनात्मक रूप से परिपक्व बना िहे हो। 

174. You are making me overconfident. 

त म म झे अगत-आत्मगविासी बना िहे हो। 

175. You are making me humble. 

त म म झे गवनम्र बना िहे हो। 

176. You are making me careless again and again. 

त म म झे बाि-बाि लापिवाह बना िहे हो। 

177. You are making me sincere again. 

त म म झे गिि से ईमानदाि बना िहे हो। 

178. You are making me angry with situations. 

त म म झे परिस्थिगतयो ंपि ि स्सा गदला िहे हो। 

179. You are making me accept situations. 

त म म झे परिस्थिगतयाँ स्वीकाि किना गसिा िहे हो। 

180. You are making me better day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन बेहति बना िहे हो। 

181. You are making me stronger day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन मजबूत बना िहे हो। 
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182. You are making me weaker emotionally. 

त म म झे भावनात्मक रूप से कमजोि बना िहे हो। 

183. You are making me angry every second. 

त म म झे हि सेकंड ि स्सा गदला िहे हो। 

184. You are making me calm every second. 

त म म झे हि सेकंड शांत कि िहे हो। 

185. You are making me careless once again. 

त म म झे एक बाि गिि लापिवाह बना िहे हो। 

186. You are making me responsible once again. 

त म म झे एक बाि गिि गजमे्मदाि बना िहे हो। 

187. You are making me angry with your silence. 

त म अपनी च प्पी से म झे ि स्सा गदला िहे हो। 

188. You are making me happy with your care. 

त म अपनी पिवाह से म झे ि श कि िहे हो। 

189. You are making me lose hope. 

त म म झसे उम्मीद छीन िहे हो। 

190. You are making me believe again. 

त म म झे गिि से गविास किना गसिा िहे हो। 

191. You are making me feel helpless. 

त म म झे असहाय महसूस किा िहे हो। 

192. You are making me feel powerful. 

त म म झे शस्क्तशाली महसूस किा िहे हो। 

193. You are making me angry unnecessarily. 

त म म झे बेवजह ि स्सा गदला िहे हो। 

194. You are making me peaceful internally. 

त म म झे अंदि से शांत बना िहे हो। 
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195. You are making me careless with trust. 

त म म झे भिोसे के मामले में लापिवाह बना िहे हो। 

196. You are making me trust again. 

त म म झे गिि से भिोसा किना गसिा िहे हो। 

197. You are making me angry slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे ि स्सा गदला िहे हो। 

198. You are making me calm slowly. 

त म म झे धीिे-धीिे शांत कि िहे हो। 

199. You are making me wiser day by day. 

त म म झे गदन-ब-गदन समझदाि बना िहे हो। 

200. You are making me a better person. 

त म म झे एक बेहति इंसान बना िहे हो। 
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200 sentences of the type “I’m thinking about …” (Present 

Continuous) 

1. I’m thinking about my career. 

मैं अपने करियि के बािे में सोच िहा हँ। 

2. I’m thinking about my future. 

मैं अपने भगवष्य के बािे में सोच िहा हँ। 

3. I’m thinking about my goals. 

मैं अपने लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

4. I’m thinking about my studies. 

मैं अपनी पढ़ाई के बािे में सोच िहा हँ। 

5. I’m thinking about my job. 

मैं अपनी नौकिी के बािे में सोच िहा हँ। 

6. I’m thinking about changing my career. 

मैं अपना करियि बदलने के बािे में सोच िहा हँ। 

7. I’m thinking about my family. 

मैं अपने परिवाि के बािे में सोच िहा हँ। 

8. I’m thinking about my responsibilities. 

मैं अपनी गजमे्मदारियो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

9. I’m thinking about my mistakes. 

मैं अपनी िलगतयो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

10. I’m thinking about self-improvement. 

मैं आत्म-स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

11. I’m thinking about learning new skills. 

मैं नए कौशल सीिने के बािे में सोच िहा हँ। 

12. I’m thinking about my weak points. 

मैं अपनी कमजोरियो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

13. I’m thinking about my strengths. 

मैं अपनी ताकत के बािे में सोच िहा हँ। 

14. I’m thinking about my success. 

मैं अपनी सिलता के बािे में सोच िहा हँ। 
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15. I’m thinking about my failures. 

मैं अपनी असिलताओ ंके बािे में सोच िहा हँ। 

16. I’m thinking about my future plans. 

मैं अपनी भगवष्य की योजनाओ ंके बािे में सोच िहा हँ। 

17. I’m thinking about improving my English. 

मैं अपनी अंगे्रजी स धािने के बािे में सोच िहा हँ। 

18. I’m thinking about higher studies. 

मैं उच् गशिा के बािे में सोच िहा हँ। 

19. I’m thinking about my life. 

मैं अपने जीवन के बािे में सोच िहा हँ। 

20. I’m thinking about my priorities. 

मैं अपनी िािगमकताओ ंके बािे में सोच िहा हँ। 

21. I’m thinking about starting a business. 

मैं व्यवसाय श रू किने के बािे में सोच िहा हँ। 

22. I’m thinking about doing a job abroad. 

मैं गवदेश में नौकिी किने के बािे में सोच िहा हँ। 

23. I’m thinking about my parents. 

मैं अपने माता-गपता के बािे में सोच िहा हँ। 

24. I’m thinking about my habits. 

मैं अपनी आदतो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

25. I’m thinking about my routine. 

मैं अपनी गदनचया़ के बािे में सोच िहा हँ। 

26. I’m thinking about my future security. 

मैं अपने भगवष्य की स ििा के बािे में सोच िहा हँ। 

27. I’m thinking about saving money. 

मैं पैसे बचाने के बािे में सोच िहा हँ। 

28. I’m thinking about my health. 

मैं अपने स्वास्थ्य के बािे में सोच िहा हँ। 

29. I’m thinking about my mental peace. 

मैं अपनी मानगसक शांगत के बािे में सोच िहा हँ। 

30. I’m thinking about my lifestyle. 

मैं अपनी जीवनशैली के बािे में सोच िहा हँ। 
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31. I’m thinking about changing my habits. 

मैं अपनी आदतें बदलने के बािे में सोच िहा हँ। 

32. I’m thinking about my time management. 

मैं अपने समय िबंधन के बािे में सोच िहा हँ। 

33. I’m thinking about my discipline. 

मैं अपने अन शासन के बािे में सोच िहा हँ। 

34. I’m thinking about my future growth. 

मैं अपने भगवष्य के गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

35. I’m thinking about learning something new. 

मैं क छ नया सीिने के बािे में सोच िहा हँ। 

36. I’m thinking about my daily routine. 

मैं अपनी िोज की गदनचया़ के बािे में सोच िहा हँ। 

37. I’m thinking about my confidence. 

मैं अपने आत्मगविास के बािे में सोच िहा हँ। 

38. I’m thinking about my communication skills. 

मैं अपने संचाि कौशल के बािे में सोच िहा हँ। 

39. I’m thinking about my behavior. 

मैं अपने व्यवहाि के बािे में सोच िहा हँ। 

40. I’m thinking about my attitude. 

मैं अपने दृगष्टकोर् के बािे में सोच िहा हँ। 

41. I’m thinking about my career options. 

मैं अपने करियि गवकल्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

42. I’m thinking about my future job. 

मैं अपनी भगवष्य की नौकिी के बािे में सोच िहा हँ। 

43. I’m thinking about my goals seriously. 

मैं अपने लक्ष्ो ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

44. I’m thinking about improving myself. 

मैं ि द को बेहति बनाने के बािे में सोच िहा हँ। 

45. I’m thinking about my personal growth. 

मैं अपने व्यस्क्तित गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

46. I’m thinking about my responsibilities seriously. 

मैं अपनी गजमे्मदारियो ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 
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47. I’m thinking about my past decisions. 

मैं अपने गपछले िैसलो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

48. I’m thinking about my future decisions. 

मैं अपने भगवष्य के िैसलो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

49. I’m thinking about my mistakes carefully. 

मैं अपनी िलगतयो ंके बािे में ध्यान से सोच िहा हँ। 

50. I’m thinking about my improvement plan. 

मैं अपनी स धाि योजना के बािे में सोच िहा हँ। 

51. I’m thinking about my self-discipline. 

मैं अपने आत्म-अन शासन के बािे में सोच िहा हँ। 

52. I’m thinking about my learning process. 

मैं अपनी सीिने की िगिया के बािे में सोच िहा हँ। 

53. I’m thinking about my skill development. 

मैं अपने कौशल गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

54. I’m thinking about my future lifestyle. 

मैं अपनी भगवष्य की जीवनशैली के बािे में सोच िहा हँ। 

55. I’m thinking about my long-term goals. 

मैं अपने दीघ़कागलक लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

56. I’m thinking about my short-term goals. 

मैं अपने अल्कागलक लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

57. I’m thinking about my career direction. 

मैं अपने करियि की गदशा के बािे में सोच िहा हँ। 

58. I’m thinking about my performance. 

मैं अपने िदश़न के बािे में सोच िहा हँ। 

59. I’m thinking about my progress. 

मैं अपनी ििगत के बािे में सोच िहा हँ। 

60. I’m thinking about my future success. 

मैं अपनी भगवष्य की सिलता के बािे में सोच िहा हँ। 

61. I’m thinking about my hard work. 

मैं अपनी मेहनत के बािे में सोच िहा हँ। 

62. I’m thinking about my dedication. 

मैं अपने समप़र् के बािे में सोच िहा हँ। 
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63. I’m thinking about my consistency. 

मैं अपनी गनिंतिता के बािे में सोच िहा हँ। 

64. I’m thinking about my weaknesses seriously. 

मैं अपनी कमजोरियो ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

65. I’m thinking about my strengths clearly. 

मैं अपनी ताकतो ंके बािे में स्पष्ट रूप से सोच िहा हँ। 

66. I’m thinking about my future responsibilities. 

मैं अपनी भगवष्य की गजमे्मदारियो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

67. I’m thinking about my career growth. 

मैं अपने करियि गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

68. I’m thinking about my professional life. 

मैं अपने पेशेवि जीवन के बािे में सोच िहा हँ। 

69. I’m thinking about my personal life. 

मैं अपने गनजी जीवन के बािे में सोच िहा हँ। 

70. I’m thinking about balancing my life. 

मैं अपने जीवन में संत लन के बािे में सोच िहा हँ। 

71. I’m thinking about my job change. 

मैं अपनी नौकिी बदलने के बािे में सोच िहा हँ। 

72. I’m thinking about my future income. 

मैं अपनी भगवष्य की आय के बािे में सोच िहा हँ। 

73. I’m thinking about my financial stability. 

मैं अपनी आगि़क स्थििता के बािे में सोच िहा हँ। 

74. I’m thinking about my career planning. 

मैं अपने करियि की योजना के बािे में सोच िहा हँ। 

75. I’m thinking about my future challenges. 

मैं अपनी भगवष्य की च नौगतयो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

76. I’m thinking about my achievements. 

मैं अपनी उपलस्ियो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

77. I’m thinking about my failures again. 

मैं अपनी असिलताओ ंके बािे में गिि से सोच िहा हँ। 

78. I’m thinking about my self-confidence. 

मैं अपने आत्मगविास के बािे में सोच िहा हँ। 
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79. I’m thinking about my inner growth. 

मैं अपने अंदरूनी गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

80. I’m thinking about my learning goals. 

मैं अपने सीिने के लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

81. I’m thinking about my career seriously now. 

मैं अब अपने करियि के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

82. I’m thinking about my future carefully. 

मैं अपने भगवष्य के बािे में सावधानी से सोच िहा हँ। 

83. I’m thinking about my long-term plan. 

मैं अपनी दीघ़कागलक योजना के बािे में सोच िहा हँ। 

84. I’m thinking about my short-term plan. 

मैं अपनी अल्कागलक योजना के बािे में सोच िहा हँ। 

85. I’m thinking about my personal development. 

मैं अपने व्यस्क्तित गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

86. I’m thinking about my professional development. 

मैं अपने पेशेवि गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

87. I’m thinking about my self-respect. 

मैं अपने आत्म-सम्मान के बािे में सोच िहा हँ। 

88. I’m thinking about my values. 

मैं अपने मूल्यो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

89. I’m thinking about my principles. 

मैं अपने गसद्ांतो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

90. I’m thinking about my life decisions. 

मैं अपने जीवन के िैसलो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

91. I’m thinking about my future career path. 

मैं अपने भगवष्य के करियि माि़ के बािे में सोच िहा हँ। 

92. I’m thinking about my career choices. 

मैं अपने करियि गवकल्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

93. I’m thinking about my daily improvement. 

मैं अपने िोज के स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

94. I’m thinking about my self-growth. 

मैं अपने आत्म-गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 
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95. I’m thinking about my work-life balance. 

मैं अपने काम औि जीवन के संत लन के बािे में सोच िहा हँ। 

96. I’m thinking about my mental strength. 

मैं अपनी मानगसक शस्क्त के बािे में सोच िहा हँ। 

97. I’m thinking about my emotional control. 

मैं अपने भावनात्मक गनयंत्रर् के बािे में सोच िहा हँ। 

98. I’m thinking about my focus. 

मैं अपने ध्यान के बािे में सोच िहा हँ। 

99. I’m thinking about my concentration. 

मैं अपनी एकाग्रता के बािे में सोच िहा हँ। 

100. I’m thinking about my future lifestyle. 

मैं अपनी भगवष्य की जीवनशैली के बािे में सोच िहा हँ। 

101. I’m thinking about my goals again. 

मैं अपने लक्ष्ो ंके बािे में गिि से सोच िहा हँ। 

102. I’m thinking about my priorities seriously. 

मैं अपनी िािगमकताओ ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

103. I’m thinking about my self-control. 

मैं अपने आत्म-गनयंत्रर् के बािे में सोच िहा हँ। 

104. I’m thinking about my patience. 

मैं अपने धैय़ के बािे में सोच िहा हँ। 

105. I’m thinking about my consistency again. 

मैं अपनी गनिंतिता के बािे में गिि से सोच िहा हँ। 

106. I’m thinking about my motivation. 

मैं अपनी िेिर्ा के बािे में सोच िहा हँ। 

107. I’m thinking about my discipline seriously. 

मैं अपने अन शासन के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

108. I’m thinking about my growth mindset. 

मैं अपनी गवकासशील सोच के बािे में सोच िहा हँ। 

109. I’m thinking about my future lifestyle seriously. 

मैं अपनी भगवष्य की जीवनशैली के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

110. I’m thinking about my career step by step. 

मैं अपने करियि के बािे में कदम-दि-कदम सोच िहा हँ। 
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111. I’m thinking about my professional goals. 

मैं अपने पेशेवि लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

112. I’m thinking about my personal goals. 

मैं अपने गनजी लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

113. I’m thinking about my career improvement. 

मैं अपने करियि स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

114. I’m thinking about my future opportunities. 

मैं अपने भगवष्य के अवसिो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

115. I’m thinking about my weaknesses deeply. 

मैं अपनी कमजोरियो ंके बािे में िहिाई से सोच िहा हँ। 

116. I’m thinking about my strengths deeply. 

मैं अपनी ताकतो ंके बािे में िहिाई से सोच िहा हँ। 

117. I’m thinking about my self-awareness. 

मैं अपने आत्म-बोध के बािे में सोच िहा हँ। 

118. I’m thinking about my learning habits. 

मैं अपनी सीिने की आदतो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

119. I’m thinking about my daily discipline. 

मैं अपने िोज के अन शासन के बािे में सोच िहा हँ। 

120. I’m thinking about my personal success. 

मैं अपनी व्यस्क्तित सिलता के बािे में सोच िहा हँ। 

121. I’m thinking about my future growth seriously. 

मैं अपने भगवष्य के गवकास के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

122. I’m thinking about my career decisions. 

मैं अपने करियि के िैसलो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

123. I’m thinking about my professional skills. 

मैं अपने पेशेवि कौशल के बािे में सोच िहा हँ। 

124. I’m thinking about my personal skills. 

मैं अपने व्यस्क्तित कौशल के बािे में सोच िहा हँ। 

125. I’m thinking about my learning plan. 

मैं अपनी सीिने की योजना के बािे में सोच िहा हँ। 

126. I’m thinking about my practice routine. 

मैं अपनी अभ्यास गदनचया़ के बािे में सोच िहा हँ। 
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127. I’m thinking about my future position. 

मैं अपने भगवष्य के पद के बािे में सोच िहा हँ। 

128. I’m thinking about my role in life. 

मैं जीवन में अपनी भूगमका के बािे में सोच िहा हँ। 

129. I’m thinking about my future responsibilities seriously. 

मैं अपनी भगवष्य की गजमे्मदारियो ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

130. I’m thinking about my long-term success. 

मैं अपनी दीघ़कागलक सिलता के बािे में सोच िहा हँ। 

131. I’m thinking about my life goals. 

मैं अपने जीवन के लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

132. I’m thinking about my career focus. 

मैं अपने करियि िोकस के बािे में सोच िहा हँ। 

133. I’m thinking about my personal discipline. 

मैं अपने व्यस्क्तित अन शासन के बािे में सोच िहा हँ। 

134. I’m thinking about my professional discipline. 

मैं अपने पेशेवि अन शासन के बािे में सोच िहा हँ। 

135. I’m thinking about my future work. 

मैं अपने भगवष्य के काम के बािे में सोच िहा हँ। 

136. I’m thinking about my growth every day. 

मैं हि गदन अपने गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

137. I’m thinking about my future seriously now. 

मैं अब अपने भगवष्य के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

138. I’m thinking about my self-responsibility. 

मैं अपनी आत्म-गजमे्मदािी के बािे में सोच िहा हँ। 

139. I’m thinking about my self-respect seriously. 

मैं अपने आत्म-सम्मान के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

140. I’m thinking about my future direction. 

मैं अपने भगवष्य की गदशा के बािे में सोच िहा हँ। 

141. I’m thinking about my next step. 

मैं अपने अिले कदम के बािे में सोच िहा हँ। 

142. I’m thinking about my career move. 

मैं अपने करियि की अिली चाल के बािे में सोच िहा हँ। 
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143. I’m thinking about my professional future. 

मैं अपने पेशेवि भगवष्य के बािे में सोच िहा हँ। 

144. I’m thinking about my personal future. 

मैं अपने गनजी भगवष्य के बािे में सोच िहा हँ। 

145. I’m thinking about my future stability. 

मैं अपनी भगवष्य की स्थििता के बािे में सोच िहा हँ। 

146. I’m thinking about my career seriously every day. 

मैं हि गदन अपने करियि के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

147. I’m thinking about my self-growth daily. 

मैं िोज अपने आत्म-गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

148. I’m thinking about my future planning. 

मैं अपनी भगवष्य की योजना के बािे में सोच िहा हँ। 

149. I’m thinking about my life improvement. 

मैं अपने जीवन स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

150. I’m thinking about my next decision. 

मैं अपने अिले िैसले के बािे में सोच िहा हँ। 

151. I’m thinking about my long-term future. 

मैं अपने दीघ़कागलक भगवष्य के बािे में सोच िहा हँ। 

152. I’m thinking about my career path clearly. 

मैं अपने करियि माि़ के बािे में स्पष्ट रूप से सोच िहा हँ। 

153. I’m thinking about my personal clarity. 

मैं अपनी व्यस्क्तित स्पष्टता के बािे में सोच िहा हँ। 

154. I’m thinking about my professional clarity. 

मैं अपनी पेशेवि स्पष्टता के बािे में सोच िहा हँ। 

155. I’m thinking about my growth opportunities. 

मैं अपने गवकास के अवसिो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

156. I’m thinking about my future opportunities seriously. 

मैं अपने भगवष्य के अवसिो ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

157. I’m thinking about my self-confidence deeply. 

मैं अपने आत्मगविास के बािे में िहिाई से सोच िहा हँ। 

158. I’m thinking about my future success carefully. 

मैं अपनी भगवष्य की सिलता के बािे में सावधानी से सोच िहा हँ। 
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159. I’m thinking about my improvement every day. 

मैं हि गदन अपने स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

160. I’m thinking about my growth step by step. 

मैं अपने गवकास के बािे में कदम-दि-कदम सोच िहा हँ। 

161. I’m thinking about my future seriously today. 

मैं आज अपने भगवष्य के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

162. I’m thinking about my career today. 

मैं आज अपने करियि के बािे में सोच िहा हँ। 

163. I’m thinking about my personal plans. 

मैं अपनी व्यस्क्तित योजनाओ ंके बािे में सोच िहा हँ। 

164. I’m thinking about my professional plans. 

मैं अपनी पेशेवि योजनाओ ंके बािे में सोच िहा हँ। 

165. I’m thinking about my next career move. 

मैं अपने अिले करियि कदम के बािे में सोच िहा हँ। 

166. I’m thinking about my future goals seriously. 

मैं अपने भगवष्य के लक्ष्ो ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

167. I’m thinking about my self-discipline daily. 

मैं िोज अपने आत्म-अन शासन के बािे में सोच िहा हँ। 

168. I’m thinking about my future direction clearly. 

मैं अपने भगवष्य की गदशा के बािे में स्पष्ट रूप से सोच िहा हँ। 

169. I’m thinking about my career improvement daily. 

मैं िोज अपने करियि स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

170. I’m thinking about my life seriously now. 

मैं अब अपने जीवन के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

171. I’m thinking about my next opportunity. 

मैं अपने अिले अवसि के बािे में सोच िहा हँ। 

172. I’m thinking about my future success seriously. 

मैं अपनी भगवष्य की सिलता के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

173. I’m thinking about my personal growth daily. 

मैं िोज अपने व्यस्क्तित गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 

174. I’m thinking about my professional growth daily. 

मैं िोज अपने पेशेवि गवकास के बािे में सोच िहा हँ। 
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175. I’m thinking about my future improvement. 

मैं अपने भगवष्य के स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

176. I’m thinking about my next life decision. 

मैं अपने जीवन के अिले िैसले के बािे में सोच िहा हँ। 

177. I’m thinking about my future stability seriously. 

मैं अपनी भगवष्य की स्थििता के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

178. I’m thinking about my career planning seriously. 

मैं अपने करियि की योजना के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

179. I’m thinking about my future responsibilities now. 

मैं अब अपनी भगवष्य की गजमे्मदारियो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

180. I’m thinking about my growth seriously now. 

मैं अब अपने गवकास के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

181. I’m thinking about my future career carefully. 

मैं अपने भगवष्य के करियि के बािे में सावधानी से सोच िहा हँ। 

182. I’m thinking about my next professional step. 

मैं अपने अिले पेशेवि कदम के बािे में सोच िहा हँ। 

183. I’m thinking about my next personal step. 

मैं अपने अिले व्यस्क्तित कदम के बािे में सोच िहा हँ। 

184. I’m thinking about my self-improvement daily. 

मैं िोज अपने आत्म-स धाि के बािे में सोच िहा हँ। 

185. I’m thinking about my future goals daily. 

मैं िोज अपने भगवष्य के लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

186. I’m thinking about my life planning. 

मैं अपने जीवन की योजना के बािे में सोच िहा हँ। 

187. I’m thinking about my career focus daily. 

मैं िोज अपने करियि िोकस के बािे में सोच िहा हँ। 

188. I’m thinking about my future success daily. 

मैं िोज अपनी भगवष्य की सिलता के बािे में सोच िहा हँ। 

189. I’m thinking about my growth mindset daily. 

मैं िोज अपनी गवकासशील सोच के बािे में सोच िहा हँ। 

190. I’m thinking about my future direction seriously. 

मैं अपने भगवष्य की गदशा के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 
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191. I’m thinking about my long-term career goals. 

मैं अपने दीघ़कागलक करियि लक्ष्ो ंके बािे में सोच िहा हँ। 

192. I’m thinking about my next career decision. 

मैं अपने अिले करियि िैसले के बािे में सोच िहा हँ। 

193. I’m thinking about my future responsibilities deeply. 

मैं अपनी भगवष्य की गजमे्मदारियो ंके बािे में िहिाई से सोच िहा हँ। 

194. I’m thinking about my future life seriously. 

मैं अपने भगवष्य के जीवन के बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 

195. I’m thinking about my career clarity. 

मैं अपने करियि की स्पष्टता के बािे में सोच िहा हँ। 

196. I’m thinking about my personal clarity daily. 

मैं िोज अपनी व्यस्क्तित स्पष्टता के बािे में सोच िहा हँ। 

197. I’m thinking about my professional clarity daily. 

मैं िोज अपनी पेशेवि स्पष्टता के बािे में सोच िहा हँ। 

198. I’m thinking about my growth journey. 

मैं अपने गवकास की यात्रा के बािे में सोच िहा हँ। 

199. I’m thinking about my future path carefully. 

मैं अपने भगवष्य के िासे्त के बािे में सावधानी से सोच िहा हँ। 

200. I’m thinking about my life goals seriously. 

मैं अपने जीवन के लक्ष्ो ंके बािे में िंभीिता से सोच िहा हँ। 
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